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1. Giris

Ozel egitime muhtag gocuklar igerisinde en biiyiik grup zihinsel engellilerdir ve bu gocuklarm
toplum niifusu i¢indeki yayginlik orani agsagi yukar1 %3 civarindadir. Sosyal ¢evrenin yani sira daha
¢ok okul dncesi ve ilkogretim 1. Kademe siniflarinda bu engel grubundaki ¢ocuklarla karsilagiimak-
tadir. (Eripek, 2002)

Tibbi anlamda zeka geriligi, tiirlii sebeplerle zihnin gérevini yapmakta gosterdigi siirekli yavasla-
ma, duraklama ve gerileme durumudur(TDK). Bununla beraber zeka geriligi alaninda bugiin diinya
capinda kabul goren en 6nemli kuruluslardan biri olan American Association on Mental Retardation,
zeka geriligini “18 yasindan dnce meydana gelen, giinliik sosyal ve uygulama becerilerinde kendini
gosteren, zihinsel islevlerde ve uyumsal davraniglarda sinirlilik durumu” olarak tanimlandirmistir.

Genetik durumlar, hamilelik ile ilgili ve/veya dogumsal durumlar, gegirilmis olan Bogmaca, Me-
nenjit, Kizamik gibi hastaliklar, kursun ve civa zehirlenmesi, yetersiz beslenme bazi durumlarda
zeka geriligine yol agabilmektedir. Zeka geriliginde, psikolojik ve egitsel olmak {izere iki tiir sinif-
landirma bulunmaktadir. Psikolojik siniflandirma hafif, orta, agir ve ¢ok agir zeka geriligi; egitsel
siniflandirma egitilebilir ve 6gretilebilir zihinsel engelli seklinde yapilmaktadir. Egitilebilir zihinsel
engellilerin psikolojik smiflandirmaya gore hafif ve orta diizeyde zeka geriligi bulunmaktadir.

Tiirkiye’de ilkogretim diizeyindeki egitilebilir zihinsel engelli 6grenciler “kaynastirma siniflar1”,
“Ozel egitim smiflar1” ve “egitilebilir zihinsel engelliler ilkdgretim okullari”nda 6grenim gérmekte-
dir. Egitilebilir zihinsel engelliler grubu icerisindeki hafif zeka geriligi olan d6grenciler, 6zel egitim si-
niflarinin yani sira, normal akranlariyla beraber egitim alabilecekleri kaynastirma siniflarinda egitim
almaktadir. Bu grubun disinda bulunan ortaya yakin ve orta diizeyde zeka geriligi olan 6grenciler,
egitilebilir zihinsel engelliler ilkdgretim okullar1 ve ilkdgretim okullarinin 6zel egitim siiflarinda
Ogrenim gormektedir.
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Milli Egitim Bakanligi 2009-2010 y1l1 6rgiin egitim istatistiklerine gore lilkemizde 71142 6grenci
ilkogretim okullarinin kaynastirma simiflarinda, 15707 6grenci ise 6zel egitim siniflarinda 6grenim gor-
mektedir. Egitilebilir zihinsel engelliler ilkdgretim okullarindaki 6gretmen sayisi 1001, 6grenci sayisi
ise 2933’tiir. Ulkemizde toplam 54 adet egitilebilir zihinsel engelliler ilkdgretim okulu bulunmaktadir.

[Ikdgretim okullarma bagli kaynastirma siniflarinda miifredat programi olarak ilkdgretim Miizik
Dersi (1-8 Siniflar) Ogretim Programi uygulanmaktadir. Bu program ile miizik dersleri, haftada 1
saat olmak iizere ilk {i¢ y1l sinif 6gretmeni, sonraki bes y1l miizik 6gretmeni tarafindan olmak iizere
toplam sekiz yil islenir. Kaynastirma siniflarinda 6grenim gorenler disindaki ortaya yakin ve orta
diizeyde zeka geriligi olan gocuklar, ilkogretim okullarinin “6zel egitim smiflar’” ve “egitilebilir
zihinsel engelliler ilkdgretim okullari”nda egitim almaktadir. Bu egitim kurumlarinda 6grenim go-
ren zihinsel engelli grencilere “Ilkdgretim Okulu Orta Diizeyde Ogrenme Yetersizligi (Egitilebilir)
Olan Cocuklar Egitim Program1” uygulanmaktadir. Bu program biinyesindeki miizik dersi 6gretim
programi, 6grencilere haftada iki saat olmak {izere 8 y1l boyunca sinif 6gretmeni ya da sinif 6gretme-
ni gozetiminde miizik 6gretmeni tarafindan uygulanmaktadir.

Ogretim program icerisinde yer almakta olan genel amaclar:

1. Sesleri genel ozellikleriyle tanir.

2. Cevresindeki miizik etkinliklerine katilir.

3. Sozlii miizik yoluyla konusma becerisini gelistirerek ana dilinin kullanimini gii¢lendirir.
4. Miizigin ritmik boyutundan yararlanarak ritmik hareketlerini (yiirlime, kogma) yonlendirir.
5. Sesini dogru ve etkili kullanir.

6. Miizik yoluyla kendini kontrol eder.

7. Aletli miizik calismasi yoluyla kas gelisimini saglar.

8. Diizeyine uygun miizik eserlerini uygun ¢algilarla calar.

9. Miizik dagarcigini, ¢alarak veya soyleyerek olusturur.

10. Miizik yoluyla sevgi, saygi ve arkadaslik duygulari gelistirir.

11. Miizik yoluyla Atatiirk’e sevgi ve saygi duyar.

Tiirkiye’deki ilkdgretim diizeyindeki egitilebilir zihinsel engelli 6grencilere verilmekte olan miizik
egitiminin durumu, bu 6grencilerle miizik dersi isleyen 6gretmenlerin “sinif ortami”, “ders islenisi”
ve “Olgme-degerlendirme durumlart” ile ilgili gériislerinden yararlanilarak tespit edilmistir. Arastirma,
yalniz egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklara yonelik bir egitim kurumu olmasi sebebiyle sadece egiti-
lebilir zihinsel engelliler ilkdgretim okullarinda yapilmistir. Bu okullarda gorev yapan 1001 6gretmen
bu aragtirmanin evrenini olusturmaktadir. Verilerin toplamasi i¢in “anket” modelinden yararlanilmisgtir.
Arastirmanin yapilacagi okullarin belirlenmesi i¢in oncelikle Tiirkiye’deki 7 cografi bolgeden niifus
yogunlugu en yiiksek olan iki il se¢ilmistir. Belirlenmis olan Adana, Aydin, Antalya, Denizli, Sivas
Eskisehir, Samsun, Ordu, Istanbul, Bursa, Van, Malatya, Gaziantep, Adiyaman illerindeki toplam yirmi
dort adet egitilebilir zihinsel engelliler ilkogretim okuluna anket formlar1 posta yoluyla génderilmistir.
Anket formlari, okul miidiirliiklerine ulastirildiktan sonra miizik dersi igleyen sinif ve miizik 6gretmen-
lerine uygulatilarak arastirmaciya posta yoluyla geri gonderilmistir. Anket formlarini aragtirmaciya geri
gonderen okullara gore anket uygulamasi yapilmis 6gretmen sayilar1 Tablo 1’de verilmistir.
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ARMARA UMNMIYERSITESI
Tirkiye'de Buglinden Yarina Miizik Egitimi
Tablo 1. Arastirmanin Orneklemi
ARASTIRMAYA KATILAN OKULLAR g&l:sliTMEN
AKDENIZ BOLGESI
ANTALYA | Merkez | Dr.Giinseli-Dr.Biilent Akinsal 1.0.0.ve Is Okulu 7
EGE BOLGESI
AYDIN | Merkez | Atatiirk 1.0.0.ve Is Okulu 7
ICANADOLU BOLGESI
ESKISEHIR | Merkez | Avukat Liitfi Ergokmen 1.0.0.ve Is Okulu 7
KARADENIZ BOLGESI
SAMSUN | Merkez | Zafer 1.0.0.ve Is Okulu 6
MARMARA BOLGESI
ISTANBUL | Fatih | Eram Fatih {lkégretim Okulu ve Is Okulu 15
DOGU ANADOLU BOLGESI
VAN | Merkez | Ziibeyde Hamim 1.0.0.ve Is Okulu 11
GUNEYDOGU ANADOLU BOLGESI
ADIYAMAN | Besni | Ahmet-Emine Cil 1.0.0. ve Is Okulu 5
TOPLAM: 58

Anket yoluyla Tirkiye’deki ilkogretim diizeyindeki zihinsel engelli 6grencilere verilen miizik
egitimi hakkinda elde edilecek verilerin analizi istatistiksel olarak yapilmistir. Analiz sonuglari ise
tablo ve grafikler ile gosterilmistir.

Ogretmen Yas
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas dagilimi Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin yas dagiliminin sikliklart ve yiizde oranlart

SIKUIK | viizpe | GECERLT [ BIRIKIMSEL

1. 20-25 Yas Arast 7 12,1 12,1 12,1

2.26-30 Yas Arasi 13 22,4 22,4 34,5

3.31-35 Yas Arast 15 25,9 25,9 60,3

4. 36-40 Yas Arast 11 19,0 19,0 79,3

5.41-45 Yas Arast 7 12,1 12,1 91,4

6. 46-50 Yas Arast 1 1,7 1,7 93,1

7. 51-55 Yas Arasi 4 6,9 6,9 100,0
TOPLAM 58 100,0 100,0
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Ogretmen Cinsiyeti
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet dagilimi Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Ogretmenlerin cinsiyet dagiliminin sikliklar: ve yiizde oranlar

SIKLIK | YUZDE | GECERLI YUZDE BiRIKIMSEL YUZDE
Bayan 38 65,5 65,5 65,5
Erkek 20 34,5 34,5 100,0
TOPLAM 58 100,0 100,0
Ogretmenlik Alam

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin alan dagilimi Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlik alam dagihminin sikhklari ve yiizde oranlari

SIKLIK | YUZDE | GECERLIi YUZDE BiRIKIMSEL YUZDE
Miizik Ogretmeni 2 3,4 3,4 3,4
Ozel Egitim Smif Ogretmeni | 56 96,6 96,6 100,0
TOPLAM 58 100,0 100,0

Ogretmenlik Tecriibesi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6gretmenlik tecriibesi Tablo 5°de belirtilmistir.

Tablo 5.0gretmenlik tecriibesi dagiliminin sikliklari ve yiizde oranlart

SIKLIK | YUZDE | GECERLI YUZDE BiRiKiMSEL YUZDE
1-5 Y1l Aras1 20 34,5 34,5 34,5
6-10 Y1l Arast 16 27,6 27,6 62,1
11-15 Y1l Arasi 9 15,5 15,5 77,6
16-20 Y1l Arast 7 12,1 12,1 89,7
21 Y1l ve Yukarisi 6 10,3 10,3 100,0
TOPLAM 58 100,0 100,0
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Egitim Durumu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mezun olduklari egitim kurumlarinin dagilimi bir sonraki say-
fada yer alan Tablo 6’da belirtilmistir.

Tablo 6.0gretmenlerin mezun olduklart egitim kurumu dagiliminin sikliklart ve yiizde oranlart

SIKLIK | YUZDE | GECERLIi YUZDE | BiRiKiMSEL YUZDE
On Lisans 6 10,3 10,3 10,3
Lisans 48 82,8 82,8 93,1
Yiiksek Lisans 4 6.9 6,9 100,0
TOPLAM 58 100,0 100,0

Ders Islenilen Sinif Ortam

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ders islemekte olduklari sinif ortamlar ile ilgili istatistiksel
bilgiler Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Ders islenilen sinif ortaminin sikliklart ve yiizde oranlari

SIKLIK | YUZDE | GECERLIi YUZDE | BiRiKiMSEL YUZDE
Ozel Egitim Simifi 35 60,3 60,3 60,3
Miizik Odas1 22 37,9 37,9 98,3
Ozel Egitim Sinifi ve Miizik Odas1 1 1,7 1,7 100,0
TOPLAM 58 100,0 100,0

Siif Ortaminda Bulunan Genel (")gretim Arac Gerecleri

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi isledikleri sinif ortaminda bulunan genel 6gretim
ara¢ gereclerinin dagilimi bir sonraki sayfada yer alan Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8. Sinif ortaminda bulunan genel égretim arag gereglerinin sikliklari ve yiizde oranlart

SIKLIK YUZDE
Bilgisayar 18 31,0
Projeksiyon Cihazi 2 3,4
Televizyon 1 1,7
Video Oynatici 5 8,6
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Tepegoz 7 12,1
Miizik Seti 12 20,7
Cd Calar 18 31,00

ORNEKLEM=58

Sinif Ortaminda Bulunan Calgilar

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi isledikleri sinif ortaminda bulunan ¢algilarin da-

g1lim1 Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9. Sinif ortaminda bulunan c¢algilarin sikliklari ve yiizde oranlari

CALGILAR SIKLIK YUZDE
Piyano 4 6,9
Org 7 [P,
Gitar 11 19,0
Mandolin 8 13,8
Armonika 2 3,4
Baglama 16 27,6
Ksilofon-Metalofon 4 6,9
Orff Ritim Calgilari 14 24,1
Tahta Klaveler (Ses Cubuklart) 12 20,7
Tiirk Ritm Calgilar 18 31,0
ORNEKLEM=58

Orff Ritim Calgilari 14 24,1

Ders Islenisinde Kullamilan Calgilar

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi islerken kullanmakta olduklar1 ¢algilarin dagilimi
Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10. Ders isleniginde égretmen tarafindan kullanilan calg1 dagiliminin sikhiklart ve

yiizde oranlart
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Baglama 13 22,4
Orff Ritim Calgilari 8 13,8
Tiirk Ritim Calgilar 8 13,8
ORNEKLEM=58

Smif Ortamiin Ogrenciye Uygunlugu

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi isledikleri sinif ortaminin egitilebilir zihinsel en-
gelli 6grencilere uygunlugu ile ilgili goriislerinin dagilimi Tablo 11°de gdsterilmistir.

Tablo 11. Sinif ortaminin ogrencilere uygunlugu ile ilgili ogretmen goriisleri dagiliminin
stkliklar: ve yiizde oranlart

X= 1,65 | YORUM= Uygun Degildir. | SIKLIK YUZDE

Uygundur. 20 34,5
Uygun degildir. 38 65,5
TOPLAM 58 100

Miizik dersi isledikleri sinif ortaminin 6grencilere uygun olmadig1 goriisiinde olan otuz sekiz kisi
bu goriislerini bir ya da birden fazla gerekce gostererek desteklemislerdir. Bu goriiste olan 6gretmen-
ler igerisinde;

On dort kisi, siif ortaminda bulunan miizik aletlerinin yetersiz oldugu goriisiindedir. On bir kisi,
smif ortaminin fiziksel 6zelliklerinin 6grencilere uygun olmadig1 goriisiindedir. On kisi, siif orta-
minm miizik dersi iglemeye uygun olmadig1 goriisiindedir. Alt1 kisi, sinif ortaminin fiziksel 6zellik-
lerinin ve miizik aletlerinin yetersiz oldugu goriisiindedir. Bes kisi, miizik dersinin bu derse uygun
donanima sahip bir miizik odasinda islenmesi gerektigi goriisiindedir. Iki kisi, 6gretim arag geregle-
rinin yetersiz oldugu goriisiindedir.

Simf Ortaminda Bulunan Ogretim Ara¢-Gereglerinin Yeterliligi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi isledikleri sinif ortaminda bulunan 6gretim arag-
gereglerinin yeterligi ile ilgili goriiglerinin dagilimi Tablo 12°de gdsterilmistir.

Tablo 12. Ogretim arag-gereclerinin yeterligi ile ilgili 6gretmen goriisleri dagiliminin siklik-
lar1 ve yiizde oranlart

?23 YORUM: Yeterli Degildir. | SIKLIK YUZDE
Ogretim arag-geregleri yeterlidir. 21 36,2

O gwr'etl‘m arag-gerecleri yeterli 37 63.8
degildir.

TOPLAM 58 100
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Smiflarda Bulunan Ogrenci Sayisi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi isledikleri siniflardaki 6grenci sayilarinin dagilimi
bir sonraki sayfada yer almakta olan Tablo 13’te gdsterilmistir.

Tablo 13. Siniflardaki ogrenci sayilarin dagiliminin sikliklari ve yiizde oranlart

SIKLIK YUZDE GECERLIi YUZDE | BiRiKiMSEL YUZDE
Bir-bes 6grenci 4 6,9 6,9 6,9
Alti-on 6grenci 42 72,4 72,4 79,3
On bir- On bes 6grenci 11 19,0 19,0 98,3
On alt1 6grenci ve yukarist | 1 1,7 1,7 100
TOPLAM 58 100,0 100,0

Ders Siiresinin Yeterliligi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin haftada iki saat olan miizik dersinin siiresinin yeterliligi ile
ilgili goriislerinin dagilimi Tablo 14’te gosterilmistir.

Tablo 14. Ders siiresinin yeterliligi ile ilgili 6gretmen goriislerinin dagilimimn sikliklar: ve
yiizde oranlart

X=1,53 | YORUM= Yeterli Degildir. | SIKLIK | YUZDE
1- Yeterlidir. 27 46,6

2- Yeterli degildir. 31 53,4
TOPLAM 58 100,0

Islenilen Konuyu Ogrenme Oram

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersi isledikleri siniflarda 6grencilerin isledik-
leri konuyu 6grenme orani ile ilgili goriislerinin dagilimi bir sonraki sayfada yer alan Tablo
15°de gosterilmistir.

Tablo 15. Isledikleri konuyu ogrenme diizeyi ile ilgili ogretmen goviislerinin dagiliminin
stkliklart ve yiizde oranlar

X=2,58 | YORUM= Kismen dgrenirler | SIKLIK | YUZDE
1- Tamamen Ogrenirler. 1 1,7

2- Cogunlukla dgrenirler. 24 41,4

3. Kismen dgrenirler. 31 534

4- Cok az dgrenirler. 2 34

5- Hig¢ 6grenemezler. 0 0
TOPLAM 58 100,0
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2. Kullanilan Ol¢me ve Degerlendirme Yontemleri

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin miizik dersinde kullanmakta olduklar1 6l¢me ve degerlendir-
me yontemlerinin dagilimi Tablo 16’da gosterilmistir.

Tablo 16. Kullanilan dl¢me ve degerlendirme yontemlerinin sikliklari ve yiizde oranlart

SIKLIK | YUZDE
Yazili sinav 7 12,1
Test 1 1,7
Sozlii sinav 20 34,5
Uygulamali sinav 25 43,1
Sinif ici genel performans 49 84,5
ORNEKLEM=58

3. Oneriler

Bu aragtirmanin sonucunda arastirmaci arastirmaya katilan 6gretmenlerin goriiglerinden faydala-
nilarak bir takim oneriler gelistirmistir. Bunlar;

» Ozel egitim igin miizik 6gretmenlerinin yetistirilmesi
* Miizik dersini 6zel egitim sinif 6gretmeninin katilimiyla miizik 6gretmeninin iglemesi

* Miizik dersleri i¢in okullarda genel ve miizik 6gretimi arag gereglerine sahip olan ve 6zel egiti-
me yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmis oldugu miizik odalar1 bulunmasi

* Haftada iki saat olan ders siiresinin haftanin her giinii 1 saat olmak iizere 5 saate ¢ikarilmasi
* Miizikle 6gretimin diger derslerde de kullanilmasi

» Miizik dersinde uygulamali ¢calismalara agirlik verilmesi olarak siralanmistir.
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