Tirkiye'de Buglinden Yarina Miizik Egitimi
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1. Giris

Egitim sistemimizin ilk ve en 6nemli basamagi olan Okul 6ncesi egitim kurumlarina 6gretmen
yetistirmeyi amaglayan Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dallari, Egitim Fakiilteleri biinyesinde yer
alan en 6nemli alanlardan biridir. Bu bilim dalinin programi, egitim sistemimizin hedefledigi top-
lumsal gelismeye biiyiik katki saglayacak yaratici insan profilinin yetistirilmesine temel olusturacak
tiim yeterlikleri okul 6ncesi 6gretmen adaylarina kazandiracak nitelikte olmalidir.

Okul Oncesi Egitimi Lisans programi icerisinde miizik egitimine yonelik derslerin dnemi tarti-
silmaz bir gergektir. Clinkii okul dncesi egitimde ¢ocuklarin tiim etkinliklerinde miizik yer almak-
tadir. Cocuklarin uyku ve beslenme saatlerinde, 6zel giinlerde, serbest zaman etkinliklerinde, dil
etkinliklerinde, dramatizasyonlarda, oyun ve danslarda ¢ocuklar miizikle i¢ igedir (Temiz, 2006), Bu
durum, okul dncesi 6gretmen adaylarinin nitelikli bir miizik egitiminden gegmesi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Okul Oncesi Egitimi lisans programi igerisinde miizik egitimi 5. ve 6. yariyilda zorunlu ders ve
bazi tiniversitelerde 8. yartyilda segmeli bir ders olmak tizere toplam 3 yariyilda verilmektedir. Mii-
zik egitimine yonelik dersler 3. y1l Miizik Egitimi I ve Miizik Egitimi II baslig1 altinda yapilmaktadir.
Ogretmen adaylarinin gocuklara nitelikli miizik egitimi verebilecek diizeye ulasabilmeleri igin bu iki
yartyillik kisith siire igerisinde gerceklestirilen Miizik Egitimi derslerinin igerik bakimindan zengin
olmasi1 gerekmektedir.

Okul 6ncesi ¢aglart cocugun duyussal, bilissel, fiziksel, sosyal, dil ve kisilik gelisiminin ilk basa-
maklarini kapsayan dénemdir. Miizik egitimi bu donemde ¢ocugun tiim gelisim alanlarinin gelistiril-
mesine ve egitim sistemimizin hedefledigi yaratici insan profilinin olusturulmasina katk: saglayacak
onemli bir aragtir. Ancak bir¢ok okul dncesi egitim kurumlarinda yillardan beri miizik egitimi 6gret-
meni taklit ederek sarki sdyleme anlayisiyla siirdiiriilmiistiir. Bu anlayisla gerceklestirilen miizik egi-
timinin ¢ocugun tiim gelisim alanlarina ve yaraticiliginin gelistirilmesine yeterli katki saglayabilmesi
pek de olanakli degildir. Bu anlayis gercevesinde sarki sdylemekten zevk alan 6grenciler sarkiya ka-
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tilacak digerleri ise bu siireyi yerlerinde oturarak gegireceklerdir. Oyleyse elimizde sihirli bir degnek
olarak kullanabilecegimiz miizigi ¢ocuk gelisimi {izerinde etkili kilabilmek i¢in ne yapmaliy1z? Bu
soruya en uygun yanit, miizik egitiminde kullanilan aktif 6grenme yaklasimlari igerisinde 6nemli bir
yeri olan Orff dgretisinin i¢inde bulunabilir.

Orff dgretisi, bir miizik ve hareket egitimi yaklagimidir. Orff 6gretisi, ¢ocugun miizigi okumadan
ve yazmadan Once, miizigi tiim bedeniyle hissedebilmesi ve yaratabilmesi gerektigi diislincesi iize-
rine kurulmustur.

Uluslararast literatiirde Orff-Schulwerk olarak karsimiza ¢ikan bu 6grenme yaklasimi, 1895-1982
yillar1 arasinda yasamis Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff’un gelistirdigi miiziksel anlati-
min biitiin yonlerini igeren bir miizik ve hareket egitimidir. Orff-Schulwerk’in miizik egitimi anlay1-
sinin temelinde elementer miizik egitimi anlayisi vardir. Elementer miizik, ¢ikis noktasi insan olan,
en yalin, en temel, kendiliginden olusan miizik anlamini tasir. Miizik, insanin iginden geldigi gibidir.
Icsel olarak duyulanin dogrudan disa vurulup sese déniistiiriilmesidir. Bu anlayis, gretmeni taklit
ederek sarki sdyleme anlayisinin tamamiyla karsisindadir. Ogrencinin miizigi kendi icinde hissetme-
si icinden gelen miizigin disa vurulmasi esastir.

Jungmair’e gore (2003) elementer miizik ve hareket egitiminde 6gretmen, 6grenen olur, kendi
ogrencilerinden de 6grenir. Ogretmen gdzlemcidir. Yaratict oyunlar1 kurgular, bu oyunlarda oyuncu
olarak yer alir, oyun i¢inde 6grencilerle birlikte kesfedileni ve yaratilan1 yapilandirir ve 6grencilerini
yaratici siireglere yonlendirir. Cocuklar oynarken farkinda olmadan sarki sdylerler. Onlar her seyden
once sesten, giiriiltiiden hoslanirlar. Her kiiciik cocuk mutlu bir coskuyla kendiliginden miizik ya-
par. Ritmik hareket eden ¢ocuk, her seyle kendine 6zgii bir bi¢imde ve biitiin viicudunu kullanarak,
bagirarak, cagirarak icinden geldigi gibi miizik yapar. Jungmair’in Orff-Schulwerk’le ilgili belirtti-
&1 bu noktalar, okul 6ncesi donem g¢ocuklari i¢in miizik egitiminin planlanmasinda biiyiik ipuglar
olusturabilecek niteliktedir. Cilinkii ¢ocuklar, i¢lerinde diigsel bir diinya barindirirlar ve bu diinyay1
oynadiklart her tiirlii oyunda disa vururlar. Diissel diinyalarindaki karakterler, oyunlarinda viicut bu-
lup canlanirlar. Cocuklar; tiim kizgmliklarini, mutluluklarini, iiziintiilerini, heyecanlarini, kisaca her
trlii diislincelerini oyunlarinda sergilerler. Miizik egitiminin oyunla i¢ ice gegmesiyle, tiim duygu ve
diistincelerin miiziksel anlatim1 saglanabilmektedir.

Miizik, oyun ve danslarin yani1 sira dogaclamalarda ve cocugun kendisini daha iyi ifade etmesinde
etkendir. Ritmik, ezgisel ve dans dogaglamalari, miizikli dramatizasyonlar ayn1 zamanda ¢ocugun
yeteneklerini, yaratict duygusunu kesfedip gelistirmesini saglar. Kesfetme-dogaclama-yaratma et-
kinliklerini olusturan zincir, ¢agdas egitim anlayisinin bir gostergesidir. Kolay calinabilen, ses rengi
acisindan zengin ¢algilar ritmik ve ezgisel dogaglamalarda bir yandan kolaylik saglarken, diger yan-
dan da ¢ocuga basar1 duygusunu tattirir (Bilen ve diger., 2009: 25).

Orft-Schulwerk’te ritm ¢algilarinin 6nemli yerinin olmasinin nedenlerinden biri, bu ¢algilarin do-
gaclamaya ve yaraticiliga olanak tanimalaridir. Her tiirlii galigmada ritm ¢algilari, eslik calgisi olarak
kullanilabilmekte ve her yas grubu tarafindan rahatlikla ¢alinabilmektedir.

Dogaclama ve yaraticilik, Orff-Schulwerk’in merkezini olusturur. Ozevin (2010), Orff-Schulwerk
yaklasgiminda yasanan siirecin belirleyici 6zelliklerini “hayal giiclinden, kendi olmaktan vazgegme-
den, kisiligini bir biitiin olarak harekete gegirerek kesfetme, yaratma ve 6grenme sevincini stirdiir-
mek ve gelistirmek” seklinde aciklamis ve Orff-Schulwerk anlayisiyla gerceklestirilen derslerde 6ne
¢ikan noktalari soyle siralamigtir:
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*+  Konusma

. Hareket
. Dans
. Miizik

*  Beden Perkiisyonu

*  Calgilar
*  Oyun
+  Kesfetme

*  Dogaglama

»  Farkli disiplinlerden yararlanma

*  Sosyal etkilesim

*  Birlikte ve birbirinde 6grenme

+  Uriiniin degil siirecin 6nemi

Kugler (2003) ise, Orff-Schulwerk’in uygulanisinda 6nemli olan noktalar1 su sekilde 6zetlemistir:
- Miizigin ritmi hareketin ritminden ¢ikmalidir.

- Konugmak, seslenmek, sarki sdylemek, mirildanmak, ses heceleri sdylemek gibi vokal et-
kinliklerden ezgiler gelistirilir ve ancak bundan sonra ¢algilara gegilir.

- Beden perkiisyonundan ¢algi miizigine gegilir.
- Miizik yapmak nota yazmaktan 6nce gelir.

Yukarida sayilan etkinlikler incelendiginde Orff-Schulwerk’in, her cocugun yetenek diizeyine ve
O0grenme bi¢imine hitap edebildigi gdze carpmaktadir. Ciinkii Orff-Schulwerk anlayiginin benimsen-
digi derslerde bir¢ok alanda ve her diizeyde yapilabilecek etkinlik bulunmaktadir. Orff-Schulwerk’te
tiim etkinlikler grup siirecinde gergeklestirilmekte ve grup i¢inde her ¢ocugun kendi ilgi alan1 ve ye-
tenek diizeyinde yapabilecegi bir etkinlik bulunmaktadir. Orff-Schulwerk, okul 6ncesi ¢ocuklarinin
devimsel gelisim ozellikleriyle de uyum gostermektedir. Okul dncesi ¢ocuklart ilgilerini ¢eken bir
etkinlik yapmadikga uzun siire bir yerde oturamazlar. Cocuklar, kogsmak, atlamak, tirmanmak, kay-
mak, stirlinmek ihtiyacindadirlar (Senemoglu, 2010: 25). Orff-Schulwerk i¢inde yer alan dans, oyun,
dramatizasyon, beden perkiisyonu gibi etkinlikler gocuklarin hareket etme isteklerini karsilayabil-
mektedir. Ancak yalnizca 6gretmenin sdyledigi sarkilarin oturduklar1 yerden tekrar edilmesi onlarin
sikilmasina neden olacak ve belki de bir siire sonra hareket etme yonelimlerinden dolay1 sarki soy-
lemeyi birakip, yerlerinden kalkip bagka seylerle ilgilenmeye baslayacaklardir. Yani sarki s6yleme
etkinligi ile sinirli tutulan miizik etkinligi de amacina ulagamadan sonlandirilmak zorunda olacaktir.

Kocak (2003), kendi yaratici giiciinii taniyip liretken olarak kullanabilmenin, miizik ve hareketi
bir disavurum yolu olarak benimsemenin, miizik ve dansin keyif veren, mutlu eden yoniinii kesfet-
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menin ¢ocuklarin yagamina zenginlik katacagini ifade etmektedir. Bu ifadesini Carl Orff’un “miizik
ve hareket egitiminde s6z konusu edilen sadece miizik egitimi degildir; amag insanin yetistirilmesi-
dir” s6zleriyle desteklemektedir (Jungmair, 1992: 246).

Ogretmen adaylar1 mesleki acidan yeterli donanimla mezun olup goreve basladiklarinda, dzgii-
venli, yaratici bireyler yetistirebilmek igin 6grencilerine 6zgiir 6grenme ortamlari sunmalidirlar.
Ogrencilerin hareket etmelerine, dans etmelerine, yaratic etkinlikler yapmalarina olanak taniyacak
Ozglir 6grenme ortamlart hazirlayabilecek yeterlikte olmalidirlar. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6g-
rencilik yasantilarinda edindikleri bilgi ve becerilerin kalic1 olabilmesi, bu bilgi ve becerilerini mes-
lek yasantilarina tasiyabilmeleri de yine kullanilan 6gretim yontem ve yaklagimlar ile iligkilidir.
Tiim bunlarin gergeklestirilebilmesi i¢in Orff-Schulwerk okul 6ncesi 6gretmenleri icin biiyiik bir
kazanimdir.

Yurtiginde ve yurtdisinda egitimin her diizeyinde Orff-Schulwerk’i konu alan, onun etkililigi-
ni ortaya koyan aragtirmalar bulunmaktadir. Bu arastirmalar Orff-Schulwerk’in sarki sdyleme ve
miiziksel isitme becerileri, ¢algi performansi, tutum, motivasyon iizerinde etkili oldugunu ortaya
koymustur (Persellin, 1999; Ucal, 2003; Bilen ve diger, 2003, Bilen vd. 2003a; Bilen ve diger, 2007,
Seker, 2005).

Bu arastirmada Orff-Schulwerk anlayisi ¢ergevesinde gergeklestirilen miizik etkinliklerinin okul
oncesi 0gretmen adaylari tarafindan degerlendirilmesi ve 6gretmen adaylarinin uygulama okullarin-
da yaptiklar1 miizik etkinliklerine yansimalarinin belirlenmesi amaglanmaistir.

2.Yontem

Bu arastirmada 2009-2010 dgretim y1linin bahar yariyilinda Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egi-
tim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali’nda segmeli Okul Oncesi Egitimde Miizik Etkin-
likleri dersini alan 6grenciler iizerinde ¢alisilmistir. Lisans programinin 8. yariyilinda yer alan bu
ders 14 hafta boyunca Orff-Schulwerk anlayisi ¢ercevesinde gerceklestirilen etkinliklerle siirdiirtil-
mistiir. Bir yartyil siiren derslerin sonrasinda 61 6grenci arasindan istekli olan 22 6grenci aragtirma
kapsamina alinmustir.

Nitel aragtirma yontemleri kullanilarak gergeklestirilen bu arastirmanin verileri nitel arastirmalar-
da yaygin olarak kullanilan veri toplama ydntemlerinden biri olan gériisme yontemiyle toplanmustir.
Agik uclu sorulara dayali olarak hazirlanan goriisme sorulari {i¢ uzmanin goriigii alinarak 6grencilere
sunulmustur. Gorlismeler sonrasinda elde edilen veriler nitel arastirmalarda kullanilan igerik anali-
zi yoluyla ii¢ uzman tarafindan incelenerek kodlanmistir. Bu kodlamalar dogrultusunda belirlenen
kategoriler, bu kategorilere uygun 6rnek ciimleler ve bu climlelerin kullanim siklig1 Bulgular ve
Yorumlar boliimiinde verilmistir.

3. Bulgular ve Yorumlar

Arastirma kapsaminda yer alan 22 dgrencinin goriisme formlarinin incelenmesi sonucunda belir-
lenen kategoriler, bu kategorilere uygun 6rnek ciimleler ve bu climlelere benzer igerikte olan ciimle-
lerin kullanim siklig1 Tablo 1’de verilmektedir.
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Tablo 1. Okul Oncesi Egitimi anabilim Dali Ogrencileri’nin Orff Ogretisine Dayali Miizik Et-
kinliklerinin Uygulama Okullarindaki Calismalarina Yansymalart ile ilgili Goriisleri

f

Kategoriler Ornek ciimleler (Kullanim
sikhigr)

1. Dersle ilgili | - Daha dnceden miizigin bu kadar farkli tekniklerle 6gretilebilecegini diisiinmiiyordum. Bu dénem miizigin sarki 22
beklenti ogretimi ve bir aletle sarki galmaktan farkli oldugunu 6grendim.

- Miizik etkinlikleri dersinin adin1 goriince yine mi dedim. Ciinkii aldigimiz her miizik egitimi dersinde notalar
ogrenmeye ¢alisirdik ve sonunda 6grenemezdik ya da vuruslara gore sarkiy1 sdylememiz istenirdi. Sesim kotii oldugu
icin bundan ¢ekinirdim. Oysa bu yil aldigimiz miizik dersi beklenenden farkliyd: gergekten. Cocuklarin tamamen
yaraticiligini geligtirmeye doniik onlari miizigi ve benzeri faaliyetleri sevmelerini kolaylastiran bir dersti.

- Beden perkiisyonu, dans, ritm tutma, hikaye canlandirma vb. birgok sey beni ¢ok sasirtt1 ve gok mutlu etti. Cok verimli
bir dénem gegirdigimi diisiiniiyorum hem mesleki yeterliliklerim adina hem de kendi adima. Beklentilerimin ¢ok gok
tistiinde bir dersti.

- Siradan bir miizik dersi olacagimi diisiinmiistiim. Ama ilk derse girdigim andan itibaren bir saskinlik yasadim.

Universitede 4 yil boyunca aldigimiz derslere gore gergekten “ders gibi ders” dedigim bir ders oldu.

2. Ogretmenin | - Zaman zaman 6gretmenimiz zaman zaman da déniisiimlii olarak bizler aktiftik. Etkinlikleri dgretmenimizle birlikte 22
rolii yapmak bizi daha ¢ok istekli ve daha ¢ok ¢aba gostererek yapmamizda etkili oldu.

- Ogretmenimiz bizim yaraticiligimizi engellememek igin geri planda kaldi, sadece yol gosterdi.

- Biz hep aktiftik ama 6gretmenimizde sanki bir 6grenci gibi hevesli ve aktifti.

3. Etkinlikler- | - Orff g¢alismalari, dans, beden perkiisyonu, ritm ¢aligmalari, hikaye seslendirme, drama vs. gibi etkinlikler 22
in etkililigi gergeklestirdik. Biliyoruz ki, aktif 6grenmede 6grenilenler kolay kolay unutulmuyor. Biz de bu derste 6grendigimiz
tiim bilgileri gelecekte kullanacagiz.

- Danslar, ritm ¢alismalari, oyunlar, sarkilar, hikaye canlandirmalari, drama ¢aligmalari, hem kendimiz gelistik hem de
bilmemiz gerekenlerden fazlasini 6grendik.

- Miizik sadece notayla yapilmiyormus, bazi simgeler kullanarak ritmler yaptik. ... Bir miizik sadece 6gretilmez, bunun
sonrasinda onlarca farkls etkinlik yapilabilir. Bunlar hakkinda bilgi ve fikir edindik.

- Cok farkli grup ¢aligmalarinin igerisinde yer aldim ve yaraticiligimi destekleyecek birgok etkinlikler yaptik, ayni
zamanda bagka arkadaslarimizin yapmis oldugu ¢ok degisik etkinlikleri de gozlemleme firsatimiz oldu. Bu sekilde

dagarcigimizin daha fazla gelistigini diisiinityorum.

4. Uygulama - Orff galigmalar1 ve miizik dersi etkinliklerimiz staj sinifimizda fazla materyal gerektirmeden nasil dolu dolu etkin- 18
okullarindaki | likler yaptirabilecegimizi 6grenmemize neden oldu. Mesela sadece bardaklarla bile gocuklarin ¢ok sevecegi etkinlikler

etkinliklere yapmay1 6grendik.

yansimalar - Ritm ve miizik kulagim gelistigi i¢in sadece sarki 6gretimi degil bunun yaninda gesitli ritm ve miizikli oyun ¢aligmalart
da yaptirmama ¢ok katkida bulundu. Hatta fen 6gretiminde bile kullandim. Viicudumuzdan ¢ikardigimiz seslere gore
organlarimizin yerini 6gretmek daha kolay ve zevkliydi.

- ... En giizel yani, ¢ocuklarin hemen 6grenebilmesiydi. Cocuklar yeni ,yaratici oyunlar oynadiklarinda daha hevesli
oluyorlar ve derse katilimlar1 daha yiiksek oluyor.

- Bu ders kapsaminda 6grendigimiz bazi etkinlikleri siniflarda uyguladigimizda 6grencilerin tekrar tekrar istemeleri
zaten uygulamalarim etkinliliginin gostergesiydi ve sunu ¢ok iyi anladim ki yaramaz gocuk yoktur, ¢ocuklarin dilinden
konugamayan dgretmen vardir.

- En 6nemlisi miizige karst olumlu tutum gelistirmesini sagladik.

- Cocuklar etkinlikleri gok sevdiler ve zevk alarak yaptilar ve tekrar tekrar yapmak istediler. Ozellikle dans etkinliklerini
¢ok sevdiler.

5. Yaraticihk

a. Ogretmen - Dersin neredeyse tamaminin yaraticihiga dayali oldugunu soyleyebilirim. Ozgiin dans, 6zgiin miizik, 6zgiin ritmler, 22
adaylan 6zgiin beden sesleri, 6zgiin beden formlari, 6zgiin hikayeler, 6zgiin canlandirmalar. ..

agisindan - Artik materyallerle (asil amaci miizik olmayan materyallerle) farkls sesler gikararak ritm olusturma, miizik aletlerini
farkl: sesleri temsil etmede kullanma gibi.

- Seslerin sadece miizik aletlerinde olmayip viicudumuzdan, dogadan, evimizdeki esyalardan bile harika bir miizik
grubu olusturulabilecegini gordiik.

- Yaraticilik egitimin i¢inde verilmeden biz nasil ¢ocuklar yetistirecegiz ki, yaraticiligi kullanmanin en giizel yollarindan
birisi bence miizik ¢aligmalari. Bu fikrim bu dersi aldiktan sonra olugtu.

- Hikaye tamamlama, ritm olusturma, dans olusturma, uygulama okullarinda bunlari aynen uyguladik.
- Once ben rehberlik yaptim gocuklara ardindan kendilerine 6zgii ritm ya da dans olusturmalarin istedim.

b. Cocuklar - Cocuklarin da fikirleri alindigindan etkinlige kendilerinden bir seyler katmalar1 saglandigindan yaraticiliklarmi
agisindan gelistirici yonde oluyor. 17

- Miizik etkinliklerinden sonra bu sarkinin dansinin ortaya ¢ikarilmast, hikaye sonrasi etkinlikte hikayenin tamamlanmas,
hikayeye ad bulunmasi, bu hikayenin canlandirilmasi ve beden dilini kullanmaya yonelik ¢aligmalar yaptik.
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6. Calg1

kullanim

a. Ogretmen

adaylar1 - Marakas, zil, agogo, ksilofon, dilimli davul, vurmali galgilar gibi bir¢ok ¢alg: kullandik. Bazi ¢algilari ilk kez gordiik. 22
agisindan - Hepsinin ismini hatirlayamam belki ama en az yirmi adet galgmnin nasil kullanilacagini ve etkinliklerde nasil

yararlanilacagini 6grendik.

- Genelde ritm calgilarini kullandik ayrica 6zgiin miizik aletleri olusturduk.

- Bir¢ok miizik aleti olmasina ragmen higbiri kullanilmiyordu. Sayemizde ¢ocuklar miizik aletleriyle tanisti ve her
gittigimizde kullanmaya 6zen gosterdim.

- Matematik etkinliklerinde de bu aletlerle sayilari birlikte 6gretmistik.

- Neredeyse her giin ritm aletlerini kullanmaya ¢alistyorum. Hikaye okurken duygu vermek i¢in sesimdeki degisiklikleri

b. Cocduklar desteklemesi igin, drama etkinliklerinde, sarki saatlerinde vs. 13
acgisindan

st - Normal ¢algilart kullanmamiz disinda atik materyallerle yaptigimiz calgilar1 da kullandik. Bu galgilardan uygulama

okullarinda gocuklarimiza da yaptirabiliriz. Bu onlarin ¢ok hosuna gidecektir.

7. - Bu derste meslek hayatimda kullanabilecegim teknikleri 6grenme firsat1 yakaladim. En 6nemlisi Orff’la tanistim. O 22
Ogretmenlik yiizden bu dersi almig olmaktan ¢ook mutluyum.
meslegine - Ritm, dans, yaraticilik, isbirligi gibi birgok kavrami da isin i¢ine katarak benim igin yeni bir kavram ogrendim.
yansimalar Meslegim i¢in tiniversitede gordiigiim en verimli ders oldu.

- Miizigi hayat iginde, gocuklara daha kalic1 yasantilarla vermem gerektigini 6grendim. Oncelikle gocuklara kendi
viicudu, ¢evresindeki nesnelerden yararlanarak ritm duygusu kazandirmanin 6nemini anladim.... Boyle ¢aligmalarla
miizik caligmalari salt sarki 6gretimini asarak daha genis bir alanda daha iyi gergeklestirilebilecektir.

- Biz basmakalip bilgilerle ve sarki ezberletmenin miizik egitimi oldugunu 6grenerek bugiine kadar geldik. Bu der-
sle bambagka bir tablo onlimiize geldi. Oyunlar oynayarak, dans ederek de miizik egitimi yapilabilecegini ve miizik
egitiminin ne denli gerekli bir sey oldugunu anladim.

- Miizik alaninda ¢ocuklarima yeterli olamayacagimi diistiniiyordum. Miizik dersine bir tiirlii 1stnamamigtim. Bu
donemki miizik etkinlikleri dersi bana pek ¢ok sey kazandirdi. Kendime olan giivenim geldi. Yapilacak ¢ok sey varmis.
Cok mutluyum.

- Ogrencilere bir sarki soziinii ezberletmek ya da melodisini 6gretmek ezberden, kolaya kagmaktan ibaret bence. Ken-
di ufkum bu etkinliklerle nasil agildiysa 6grencilerimin de ufkunu agabilirim diye diisiiniiyorum. Artik ¢ok boyutlu
diisiiniiyorum ve kitaplara ihtiyacim olsa bile sadece onlara bagli kalmayacagim. Eger bunu yaparsam 6grencilerim de
hayati boyunca ezberci, bagimli bireyler olarak yasar.

- Artik her alanin i¢ine miizik etkinlikleri yerlestirebilirim ya da miizigin i¢ine her alani... Birgok eslestirme yapabil-
irim. Duygular-miizik, fen bilgisi-miizik, zit kavramlar-miizik, isbirligi-miizik, mimikler-miizik... bunlar sonsuza dek
gidebilir.

8. Dersin pro- | - Diger derslerimizde de yaraticiligimizi son sinirlarina kadar zorladigimiz oldu ama miizik etkinlikleri dersiyle bir tuta- 22
gram icindeki | mam onlari. Diger derslerde gegmek igin zorladik kendimizi. Keske miizik etkinlikleri dersimiz gibi uygulamali dersler
yeri ve 6nemi | agirlikta olsaydi programimizda. Ciinkii gelecekte bize teorik bilgiden daha ¢ok bunlar yararli olacaktir.

- 4 yilda aldigim neredeyse biitiin derslerden daha etkili oldu. Ciinkii kuramlarin ve yazinin 6tesinde yasanti firsatt
tanind. Ayrica aktif 6grenme adi altinda konularin dagitilip, filanca hafta sunum yapacaksin gibi uygulamalardan ¢ok
daha etkili oldu. Bdyle verimli olan dersin son yila birakilmamas: gerektigini ve hem ders sayisi olarak da yetersiz
oldugunu diisiiniiyorum. Uygulamali olarak islenmesi gereken derslere giren gretim elemanlarinin bu tiir etkinlikler
kullanmasinin yetistirilecek gretmen kalitesi agisindan biiyiik 6nem tasidigini diistiniiyorum.

- Oteki derslerde de séziim ona aktiftik! Bu konuyu 6grenin, bilin, bulun... gibi yonlendirmeler vardi. Ama bu derste
aktif egitimin ne oldugunu anladim. Isimize yaramayacagin diisiindiigiim baska birgok ders yerine miizik dersini daha
uzun isleyebilirdik.

Tablo 1’de yer alan dersle ilgili beklentilerin karsilanmasi ile ilgili kategoride 6grencilerin ta-
maminin beklentilerinin ¢ok iizerinde bir dersle karsilastiklarini belirttikleri dikkati ¢ekmektedir.
Ogrenciler, daha &nce yaptiklart miizik dersleri gibi sarki sdyleme ve calg1 ¢alma etkinlikleriyle
kargilagsacaklarini diislinmiis ancak derste yapilan etkinliklerle miizik dersine karsi1 bakis acilarinin
degistigini belirtmislerdir. Bir 6grencinin “ders gibi ders” ifadesi ¢arpici bir 6rnektir.

Ogretmenin rolii ile ilgili ikinci kategoride tiim grenciler gretmeni 6grenme siirecinde yol gos-
terici bir rehber olarak tanitmiglardir. Ayrica 6gretmenin tiim etkinliklerde istekli olarak yer aldig1 da
onemle vurgulanmstr.

Miizik etkinliklerinin degerlendirilmesi ile ilgili kategoride yer alan ciimleler dans, beden perkiis-
yonu, ritm ¢aligmalari, hikaye seslendirme, dramatizasyon gibi etkinliklerin onlar1 ¢ok gelistirdigi ve
kolay kolay unutulmayacag yoniindedir. Ogrencilerin tamami bu goriis dogrultusunda birlesmislerdir.
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Miizik etkinliklerinin uygulama okullarindaki etkinliklere yansimalarina iliskin dordiincii kate-
goride 6grencilerin biiyiik bir cogunlugu (n= 18) derslerde edindikleri bilgi ve becerilerini uygula-
ma okullarinda gergeklestirdikleri etkinliklere yansitabildiklerini ifade etmislerdir. Yaptiklar ¢alis-
malarda 6grencilerin ¢ok istekli olduklarini, kolay dgrenebildiklerini ve tekrar yapmak istediklerini
dile getirmislerdir.

Yaraticilikla ilgili besinci kategoride dgrencilerin tamaminin yapilan tiim etkinliklerin yaratici-
liklarinm1 gelistirmeye yonelik oldugunu belirttikleri goriilmektedir. Ayrica yapilan etkinliklerin ¢o-
cuklarin yaraticiliklarimi gelistirmesiyle ilgili olarak biiyilik bir ¢ogunlugun (n= 17) olumlu yénde
yanitlar verdigi, gittikleri uygulama okullarinda ¢ocuklarin yaraticiliklarinin gelistirilmesine yonelik
yaptiklari ¢aligmalarin olumlu sonuglar verdigi anlasilmaktadir.

Calg1 kullanimina ydnelik altiner kategoride 6grencilerin tamami ¢ok fazla sayida calgi ismi ver-
mis ve bunlarin ne gibi ¢caligmalarda kullanilabileceklerini de 6grendiklerini dile getirmislerdir. 22
ogretmenin 13’1 uygulama okullarinda sinirli sayida bulunan ¢algilara yaptiklari etkinliklerde siklik-
la yer verdiklerini ve ¢ocuklarin bundan ¢ok mutlu olduklarini belirtmiglerdir.

Ogretmenlik meslegine yansimalarla ilgili yedinci kategorideki biitiin ciimleler 6grencilerin uf-
kunun genisledigi, kendilerine olan giiven duygusunun gelistigi, birgok 6gretim teknigi edindikleri,
bunlar1 meslek yasantilarinda kolaylikla uygulayabileceklerine inandiklar1 ve bunlardan dolay1 ken-
dilerini ¢ok mutlu hissettikleri ile ilgilidir.

Sekizinci kategoride 22 dgrencinin tamami bu dersi 4 yillik egitimleri boyunca yaraticiliklarinin
en ¢ok gelistigini hissettikleri, aktif 6grenmenin tam anlamiyla uygulandig, diger derslere gére daha
etkili ve daha verimli olan ders olarak nitelendirmisler ve programlarinda bu derse daha uzun siireli
yer verilmesi goriislerini dile getirmislerdir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde 6grencilerin dnceki uygulamalarda oldugu gibi sarki sdy-
leme ve ¢alg1 ¢calmaktan 6teye gegmeyecek bir miizik dersi bekledikleri ancak Orff-Schulwerk ige-
risinde yer alan etkinliklerle karsilastiklarinda bu dersin beklentilerinin ¢ok {izerine gectigi goriil-
mektedir. Ogrencilerin bu dersin beklentilerinin ¢ok iizerinde oldugunu diisiinmelerinin nedeni farkli
ogrenme teknikleri icerisinde miizigin kullanilabildigini gérmeleridir. Ornek ciimleler arasinda yer
alan “ders gibi ders” ifadesinin kullanilan 6grenme yaklagimlarindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Ogrenciler, derslerde dgretmenin dgrenme siireci iginde bir yol gosterici olarak yer aldigmi ve
istekli olarak etkinliklere katildigini vurgulamislardir. Boyle bir 6gretmen modeli geleneksel 6gretim
yontemleri i¢inde yer alan bir 6gretmen modelinden ¢ok uzaktir. Bu 6gretmen modeli aktif 6grenme
yaklasimlari icerisinde olmas1 gereken dgretmen modelidir. Ogrenciler, 6gretmenin onlara dikte et-
tirdigi bilgileri ezberlemek zorunda degildir. Onlar gretmenin sundugu kiigiik ipuclartyla miizigin
icinden kesfederek bilgiye ulasirlar. Ayrica Orff-Schulwerk’te yer alan etkinlikler 6gretmenin de
aktif katilmim sagladigindan, boyle bir 6grenme ortam1 6gretmen i¢in de mesleki bir zorunluluk
olmaktan ¢ikip eglenceli bir sinif atmosferine doniistiigii icin 6gretmenler de tiim etkinliklere istekle
katilmaktadirlar. Bu durum, 6grenciler tizerinde olumlu etkiler birakmakta ve onlarin derse olan mo-
tivasyonlarimi arttirdig1 gézlemlenmektedir.

383



IX. Ulusal Mizik Egitimi Sempozyumu 15-17 ARALIK 2010 Marmara Universitesi

Ogrencilerin tamam1 Orff-Schulwerk icinde gergeklestirilen etkinliklerle dgrenmelerinin kalici
olacagm diisiindiiklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin sandalyelerinde oturup yalnizca dgretmeni
dinleyerek ve anlatilanlar1 not ederek gegeklestirilen bir miizik egimindense miizigin iginde olarak,
miizigi hissederek, miizigi yasayarak gerceklestirilen miizik egitimi siirecinde 6grencilerin kendi
miizik potansiyellerini kesfederek onu gelistirebilecegi ve edinilen bilgi ve becerilerin ancak bu se-
kilde kalici olabilecegi ¢ok agiktir.

Orff-Schulwerk ile gerceklestirilen miizik etkinlikleri, uygulama okullarindaki ¢aligmalarda 6g-
rencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu (n= 18) tarafindan etkili olarak kullanilabilmistir. Yaptiklar1 calis-
malarda gocuklarla birlikte ¢ok keyifli dersler yaptiklarini, ¢cocuklarin bir¢ok etkinligi tekrarlamak
istediklerini ve ¢ocuklarin miizige karst olumlu tutum gelistirmelerini sagladiklarin1 vurgulamislar-
dir. Baz1 6grencilerin ritm ¢aligmalarini farkli disiplinler (fen, matematik) icerisinde kullanabilecek
yeterlige gelmeleri ise ¢ok Onemli bir gelismedir. Ayrica 4 6grenci benzer ¢aligmalari uygulama
okullarinda yapamamalarmin nedenleri olarak dersleri yiiriitmelerine izin verilmemesini, 23 Nisan
hazirlik ¢aligmalarindan vakit kalmamasini, uygulama 6gretmenlerinin kendi hazirladig: plana bagl
kalinmasini istemesini sOyleyerek uygulamak istedikleri birgok seyi uygulayamadiklarini iiziintiiyle
dile getirmislerdir.

Ogrencilerin tamami Orff-Schulwerk’te yer alan 6zgiin ritmik yapilar, 6zgiin dans figiirleri, 6z-
giin ezgiler olusturma, atik materyallerden 6zgiin ¢algilar tasarlama, ritmik ve ezgisel dogaglamalar,
dramatizasyon caligmalar1 gibi etkinliklerin yaraticiliklarini gelistirmeye yonelik etkinlikler oldu-
gunu belirtmislerdir. Ders i¢inde gerceklestirilen kendi yaraticiliklarmin gelismesine yonelik bu et-
kinlikler 22 6grencinin 17’si tarafindan uygulama okullarindaki ¢ocuklarla yapilan ¢aligmalara da
yansitilabilmistir. Onlar da, gittikleri uygulama okullarinda ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirebi-
lecek etkinlikler diizenlemis ve bu yonde calismalar yapmislardir. Diger 6grenciler ise belirttikleri
nedenlerden dolay1 uygulama okullarinda istedikleri yonde ¢alismalar yapamadiklari igin gocuklarin
yaraticiliklarinin gelistirilmesi ile ilgili herhangi bir agiklama yapamamaiglardir.

Calg1 kullanimu ile ilgili kategoride 22 6grencinin tamami Orff-Schulwerk i¢inde yer alan ¢ok
sayidaki ¢algilar kolayliklari ¢alabildiklerini, ayrica bu galgilarin yalnizca bir sarkiya eslik edilme-
si amaciyla degil ornegin bir hikayede gecen olaylar1 seslendirirken de bu calgilardan faydalana-
bileceklerini belirtmiglerdir. Akord sorunu olmayan bu ¢algilarin uzun miizik gegmisleri olmayan
kisilerce bile rahatlikla ¢alinabilmesi, Okul Oncesi 6gretmeni olacak bu 6grencilerin miizik etkinlik-
lerinde kullanabilecekleri galgi se¢imi agisindan 6nemli tercih nedenleridir. Bir ¢algida dogaglama
yapabilmek ¢ok {ist diizeyde miizikal birikim ve beceri gerektirirken, Orff-Schulwerk’te kullanilan
ritmik ve ezgisel calgilarin kolay ¢alinabilme 6zelliginden dolayr 6grenciler rahatlikla dogaglama
calismalaria katilabilmektedirler. Ogrenciler yaptiklar1 bu ¢alismalardan keyif almakta ve ¢algi ca-
labildiklerini gérdiiklerinde bagsarmis olmanin verdigi hazzi tiim etkinliklere tasiyabilmektedirler.

Gittikleri uygulama okullarinda ¢algi bulunmamasi nedeniyle ¢ocuklara ¢algi ¢aldiramadiklarini
belirten 6grencilerin diginda kalan 13 6grenci ise hemen hemen her etkinlikte ¢algilara yer verdikle-
rini, matematik ¢aligmasinin i¢inde bile calgilar1 kullanabildiklerini sdylemislerdir. Bu sonug, Orff-
Schulwerk’te yer alan ¢algilarin okul 6ncesi donem ¢ocuklari tarafindan da rahatlikla ¢alinabildigini
gostermektedir.

Orff-Schulwerk ile gerceklestirilen miizik etkinlikleri, 22 6grencinin tamaminin &gretmenlik
meslegine bakis agilar iizerinde olumlu etkiler birakmugtir. Ogrenciler bu ders sayesinde miizigin
salt sarki 6gretimi olmadigini, miizigin hayatin icinde, daha kalic1 yasantilarla gocuklara verilmesi
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gerektigini anladiklarini agiklamislardir. “Oyunlar oynayarak, dans ederek de miizik egitimi yapila-
bilecegini” dgrendiklerini belirtmislerdir. Ogrenciler Orff-Schulwerk ile cocuklara kendi bedenlerin-
den ¢ikardiklari seslerle ritm duygusu kazandirmanin énemini kavramislardir. Ogretmenlik meslegi
ile ilgili olarak kendilerine olan giiven duygular1 gelismistir. Bu kategoriyle ilgili olan 6rnek ciim-
lelere bakildiginda Orff-Schulwerk’in 6gretmen yetistirmeye katkida bulunmasi agisindan amacina
ulastig1 sdylenebilir.

Bu dersin lisans programi igerisindeki yeri ve 6neminin degerlendirildigi kategori incelendiginde
ogrencilerin tamaminin bu dersi en ¢ok faydalandiklar1 ve en verimli gordiikleri ders olarak nitelen-
dirdigi sonucuna ulasiimaktadir. Ogrencilerin bu yorumu, derslerde kullanilan yéntem ve yaklasim-
lardan kaynaklanmaktadir. Ogrenciler teorik bilgilerin yam1 sira yaparak-yasayarak gerceklestirilen
dgrenmenin onlar i¢in daha ise yarar nitelikte oldugunu vurgulamislardir. Ogrenciler, daha 6nce yap-
tiklart miizik egitimi derslerinde uygulamaya dayal aktif 6grenme yaklagimlarinin kullanilmamasin-
dan dolay1 bu dersi son yillarinda bir yartyillik ders olarak diisiinmiislerdir ve bu nedenle de bu dersin
son yil olmamasi ve siiresinin daha uzun olmasi gerektigi yoniinde goriis bildirmislerdir.

Bu aragtirmanin sonuglart Okuloncesi Egitimi Anabilim Dali 6grencileri ile yapilan baska bir ¢a-
lisma ile benzerlik gostermektedir (Bilen ve diger, 2003a). Bu ¢alismada aktif 6grenme yontem ve
yaklagimlarimin kullanildigi miizik egitimi derslerinde 6gretmenin grubun bir iiyesi olarak 6grenmeyi
kolaylastiran bir rol tistlenmesinin, bilgiye kesfederek ulasmanin, degisik materyal ve ¢algilarin kulla-
nilmasinin, dogaglamalara ve danslara yer verilmesinin 6grenmeyi kolaylastirarak zevkli bir 6grenme
ortami olusturmasinin 6grenmelerinin kalici olmasina yardime1 oldugu sonucuna ulagilmgtir.

Bir bagka aragtirmada, Orff-Schulwerk ile miizik dersi islenen Okuloncesi Egitimi Anabilim da-
lmin 3. ve 4. smiflarindan olugan 93 6grencisi ile geleneksel 6gretim yontemleri ile miizik dersi
islenen Sinif Ogretmenligi Anabilim dalinin 3. ve 4. smiflarindan olusan 93 dgrencisine tutum 61-
cegi uygulanmigtir. Aragtirma bulgular1 Okuldéncesi Egitim grubunun lehine miizik dersine iliskin
tutumlarinda Smf Ogretmenligi grubuna gore anlamh farkliliklar olusturdugu yéniinde ¢ikmustir
(t=12.835, p<.005). Bu arastirmada da Orff-Schulwerk’in etkililigi vurgulanmaktadir (Bilen ve di-
ger, 2003a).

Yukarida yer alan sonuglardan yola ¢ikilarak okul 6ncesi 6gretmenleri yetistiren kurumlar ve bu
alanda ¢aligmakta olan arastirmacilar igin su Oneriler getirilebilir:

1. Okul 6ncesi 6gretmeni yetistiren kurumlarda miizik egitimi, salt nota ve ¢algi 6gretimi ile s1-
nirli kalmamali, miizik egitiminde kullanilan pek ¢ok aktif 6grenme modellerine ve bunlar igerisinde
onemli yeri olan Orff-Schulwerk’e yer verilmelidir.

2. Ogretim elemanlar: bilgi aktarma rolii yerine, 6gretmen adaylarma rehber olma roliinii be-
nimseyerek onlara bir model olusturmalidirlar.

3. Okul 6ncesi ¢ocuklarinin yaraticiliklarimi gelistirmeleri beklenen dgretmen adaylarinin mii-
zik egitimi derslerinde yaratici bir 6grenme siireci yagamalari, bu derslerin gergeklestirildigi derslik-
lerin bu siire¢ i¢in uygun hale doniistliriilmesi saglanmalidir.

4. Okul o6ncesi 0gretmen adaylariin derslerinde rahatlikla kullanabilecekleri, 6grencilerine
kolaylikla caldirabilecekleri bircok calgiy1 tanimalar1 ve sarki sdylerken ¢algisiyla eslik yapabilecek
diizeye gelmeleri saglanmalidir. Ayrica 6gretmen adaylarinin bu ¢algilart miizik egitimi derslerinde
yaratic1 siireg icerisinde de kullanabilecegi etkinlikler diizenlenmelidir.
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5. Ezbere dayal bir egitim yaklagimiyla edinilen bilgilerin mesleki yasantiya aktarilmasi ola-
nakli degildir. Ezberlenen bilgiler kisa siirede unutulur. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin tiim miizik-
sel yonlerinin gelistirilmesi, onlarin da kendilerindeki bu gelismeleri hissederek miiziksel etkinlikleri
kolaylikla yapabilecek diizeyde olduklar1 yoniinde kendilerine giiven duymalar1 saglanmalidir.

6. Uygulama okullarina giden 6gretmen adaylarina etkinlikleri planlama ve uygulama firsati
taninmalidir.

7. Nitel aragtirmalarda kullanilan veri toplama yontemlerinden goriisme, fazla sayida kisiye
uygulamast uzun zaman alan bir yontemdir. Bu nedenle bu arastirmada derslere katilan 61 6gren-
cinin tamamiyla goriisme yapilmast miimkiin olmamistir. Ancak 6l¢ek ya da anket uygulamada go-
risme yontemine gore daha fazla sayida kisiye ulagilmasi daha az zaman alacagindan, bu tip 6lgme
araglariyla 6grencilerin tamamina ulasilabilecek aragtirmalar da yapilmalidir.
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