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OKULÖNCES1 DÖNEMDE 5-6 YA_ ÇOCUKLARINDA MÜZ1K E�1T1M1N1N 
MATEMAT1K KAVRAMLARININ Ö�RET1LMES1NDEK1 ETK1S1

Yard. Doç. Dr. Tülin MALKOÇ, Marmara Üniversitesi 

1. Giri_

Erken çocukluk döneminde al1nan birçok do�ru e�itim, sonraki y1llarda çocuklar1n daha ba_ar1l1 
ve etkin bir e�itim içersinde olmas1na sebep olmaktad1r. Bilhassa matematik kavramlar1n1n temelle-
rinin verildi�i bu dönemde çocu�un ortaö�retim dolay1s1yla bütün ö�retim hayat1 boyunca görece�i 
fen alanlar1nda ba_ar1 sa�lanmaktad1r. Çünkü kavramlar aras1 ili_kileri adland1rma yetisine sahip 
olan çocuk, problem çözmede ba_ar1l1 olmaktad1r. Özellikle çocuklar1n formal matematik ö�reti-
mi ile kar_1la_t1�1 y1llarda matematik korkusunu bilememeleri hatta matematik problemlerini oyun 
gibi görmeleri , pozitif bir tutum geli_tirmeleri erken çocukluk y1llar1ndaki matematik ya_ant1lar1-
na ba�l1d1r diyebiliriz.Tabiiki matematik kavramlar1n1n erken ya_ta ö�renilmesi disiplinler aras1 bir 
e�itimdir.Dersler aras1ndaki etkinlik derecesi ö�retmenlerin uygun ö�renme hedenerini vermesi ile 
gerçekle_ir. Bu tür yöntem ve teknikler ö�retmene çok büyük görevler yüklemektedir. Daha do�rusu 
ö�retmenin de uzman ö�retmen olmas1n1 gerekli k1lmaktad1r.

Okul öncesi dönemde verilen e�itimde kullan1lan en önemli e�itim, müzik yoluyla kazand1r1lan 
davran1_lard1r.Çünkü çocuk zaten oyun ça�1ndad1r ve müzik onun oyunda fark1nda olmadan kul-
land1�1 en önemli ögedir.Pek çok matematiksel kavram _ark1 ve ritmik oyunlarla verilebilir. Ses 
dinleme, sesler aras1 farkl1l1klar1 ay1rt etme çal1_malar1, say1 kavramlar1, _ekiller her iki disiplinin 
birbirleriyle ileti_imi ile kolayl1kla ö�renilebilir.Çünkü ara_t1rmalara bak1ld1�1nda, müzi�e ögeleri 
matematikçilerin çok eski zamanlarada buldu�u bilinmektedir.Müzi�in içersindeki matematik , ma-
temati�in ö�retilmesindeki müziksel kavramlar1n al1_veri_i temellere dayanmaktad1r.

1.1. Okul Öncesi Dönemde Be_ Ya_ Çocu�unun Genel Davran1_ Özellikleri

Çocu�un çevresine ili_kin yeni ke_inerde bulundu�u, çevresini giderek geni_letti�i, yeti_kin des-
te�ine daha az ihtiyaç duyarak baz1 sorumluluklar almaya haz1rland1�1 bir ya_t1r. Grup oyunlar1ndan 
ho_lan1r. Grubun d1_1nda kalmak istemez. Arkada_lar1 ile birlikte olabilmek için baz1 fedakarl1klarda 
bulunmas1 gerekti�ini fark eder. Evde ve okuldaki kurallar1 daha iyi anlar ve uygular (Oktay ve di-
�erleri, 2003, s.45).
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5 ya_1ndaki çocuk, yeteneklerinden en iyi biçimde yararlanmak ister, 5 ya_ çocu�u, ya_ad1�1 kül-
tür çevresine uyum göstermeyi, ba_ar1l1 bir kontrolle gerçekle_tiren çocuktur. K1saca, 5 ya_ çocu�u, 
yüksek derecede toplumsalla_m1_ bir birey görünümündendir. 5 ya_1ndaki çocukta motor becerile-
rine bak1ld1�1nda ince bir çizgi üstünde kolayl1kla yürüyebilir. Oldukça çevik bir biçimde parmak 
uçlar1nda ko_abilir ve t1rmanma, kayd1raktan kayma, sallanma, kazma ve daha pek çok hareket bece-
risinde etkinle_mi_, ustala_m1_t1r. Hareketlerini müzi�in ritmine uydurur (Yavuzer, 2000, s.215-216).

Be_ ya_ çocu�u, dört ya_1na göre daha dengeli, tutarl1 ve sakin oldu�u bir ya_tad1r. Bu ya_, bir 
bak1ma üç ya_ özelliklerine geri dönü_ belirtilerinin sergilendi�i bir ya_t1r.

" Sorumluluk al1p yerine getirebilecek duruma geldi�i için ba_lad1�1 i_leri bitirmek ba_ar1s1n1 gösterir.

" Davran1_lar1 öncesine göre daha kontrollüdür.

" Kendisine söylenenleri anlamada, kendinden istenileni yerine getirmede, gerekti�inde izin is-
teme konusunda epey mesafe alm1_t1r.

" Ba_kalar1yla ili_kilerinde daha anlay1_l1 ve olumlu davran1_lar gösterir.

" Resim yaparken neyi çizece�ine karar verip onu çizer. Dört ya_ çocu�undaki karars1zl1ktan 
kurtulmu_tur. Genel olarak daha kararl1 ve tutarl1 davran1r.

" Hayal gücüne daha az ba_vurur. Dört ya_1nda gözüken hayali arkada_lar ortadan kalkm1_t1r. 
Çünkü içinde bulundu�u dünya art1k ona yetmektedir.

" Çevresindeki nesnelerin ne için kullan1ld1�1n1 kavrar bir duruma gelmi_tir.

" Bu ya_ çocu�u annesine hala ba�l1d1r. Onunla olmay1 sever.Ama bir yandan da ev ortam1 yet-
medi�i için bir okul öncesi kurumuna gönderilerek çevresini geni_letmesi sa�lanabilir (Canay, 2004, 
s.10).

1.2. Okul Öncesi Dönemde Alt1 Ya_ Çocu�unun Genel Davran1_ Özellikleri

6 ya_, okul öncesi dönemin sonu, okul döneminin ba_lang1c1 ve geli_imin kritik dönemlerinden 
biridir. 5 ya_1nda genellikle rahat, uyumlu ve sakin görünen çocu�un, bu ya_1n ortalar1na do�ru de-
�i_meye, daha hareketli ve uyumsuz bir görünüm alamaya ba_lad1 dikkat çeker. 6 ya_ çocu�u bede-
nini daha iyi kontrol edebilir. Ko_mak, kaymak, müzik e_li�inde dans etmek ve _ark1 söylemekten 
ho_lan1r (Oktay, 2000. s.122).

Bu ya_ grubunun davran1_lar1nda gelgitler vard1r, bir an heyecanl1 iken aniden üzgün, içe dönük 
olabilir. Buna benzer, bir an uyumlu iken bir anda uyumsuz, geçimsiz olabilir. Kar_1 cins ile bedensel 
fark1n1 bilir, k1z erkek ayr1mlar1 yapar, oyunlar1nda bu ayr1ma göre rol almak ister (Morgül, 1995, 
s.102).

" Be_ ya_1nda bir dengeye ve uysall1�a kavu_an çocuk, alt1 ya_1nda yeni yönelimler içine girece-
�inden dengesini tekrar kaybeder.

" A_1r1l1klar1 sever, davran1_lar1 ani de�i_iklikler gösterir. Bu nedenle sevgi ve nefretini 
art arda belirtebilir.
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" Bu ya_ çocu�u kendini merkeze koyar. Herkesin kendisi ile ilgilenmesini ister ve her _eyin 
onun istedi�i gibi olmas1n1 ister.

" Annesiyle duygusal çat1_ma ya_ayarak annesini yava_ yava_ dünyas1n1n merkezi olmaktan ç1-
kar1r. Bu nedenle ilgisi çevresine yönelir.

" Bu ya_ çocu�u s1n1rs1z enerji ile yüklüdür. Bu nedenle çok hareket eder ve her yer ona atlay1p 
z1plamaya uygun alanlar gibi görünür.

" Bu ya_ çocu�unun en tipik özelli�i de her _eye heves etmesidir. Heveslendi�i _eylerin sonunu 
getirmeden b1rakmas1 da yine bu ya_1n tipik bir davran1_1d1r.

" Alt1 ya_ genellikle çocuklar1n okulla tan1_ma ya_1d1r (Canay, 2004, s.11).

1.3. 5-6 Ya_ Dönemi Çocuklar1n1n Müziksel Geli_im Özellikleri

Be_ ya_ döneminde çocuklar1n, basit _ark1lar1 söylemedeki ve tekrar etmedeki ba_ar1lar1 oldukça 
yüksektir. Bu durum, onlar1n bir dü_ünce içeri�ini takip edebilme kabiliyetlerinin göstergesidir. Yeni 
_ark1larda kar_1la_t1klar1 de�i_ik sesleri daha iyi ve çabuk fark edebilirler. Basit ritmleri do�ru olarak 
vurabilirler (Andress, 1980, s.5-6).

Be_ ya_ çocu�u önceki dönemlere göre kelime da�arc1klar1n1 geni_lettiklerinden ve art1k bildi-
�i kelimeleri anlamlar1yla bütünle_tirebildiklerinden _ark1 bilgisi derinlik kazan1r. Art1k sevdi�i ve 
sevmedi�i _ark1lar vard1r. Bu ya_1n en önemli özelli�i tekrardan b1kmamalar1, aksine tekrardan zevk 
almalar1d1r. _ark1lar söylemek, dans edip alk1_ tutmak onlar için belki en e�lenceli i_lerdendir (Ba_er, 
2003, s.4).

Alt1 ya_ çocuklar1 özellikle kendi tercih ettikleri _ark1lar1 söylemeyi severler. Ritmik becerileri 
oldukça yüksektir. Ritim kal1plar1n1 ve tempo kavram1n1 anlayarak uygulayabilirler. Vurmal1 çalg1-
lar1 rahatl1kla kullanabilirler. Bu ya_ çocuklar1 müziksel beceri kazanmaktan ho_lan1rlar. Müziksel 
bir konuya ili_kin, duygu ve dü_üncelerini, sözcüklerle ifade ederler. Müzikli öyküler ve _iirlerle 
Türkçe9nin ezgisel bir dil oldu�unu anlar ve uygularlar (Okumu_, 2008, s.15).

Alt1 ya_ta ritm duygusu oldukça güçlü oldu�u için çocuk, tempo kavram1n1 ve ritmik örnekleri an-
layabilir. Notal1 ve notas1z enstrümanlar1 çalma yetenekleri de geli_mi_tir. Ksilofon, metalofon gibi 
müzik aletleriyle _ark1ya e_lik edebilir ve e_lik eden hareketler yapabilirler. Kendi ürettiklerini s1n1fta 
di�erleriyle payla_maktan ho_lan1r, çal1_mak ve iyi _eyler yapmak ister. Müzik alan1nda kazand1�1 
becerilerle gurur duyar (S1�1rtmaç, 2005, s.30).

5 3 6 ya_ döneminde çocuklarda vurgulu müzik aletlerini çalma becerisi geli_ir, müzik aletlerini 
hayali olarak kullanmaya ba_layabilir.Müzi�i tan1mlamak ve tart1_mak için yeterli kelime hazinesi 
kazanmaya ba_lar. Müzik aleti çal1n1rken düzgün ritm vuru_lar1 yapabilir. Ba_ka ki_ilerle _ark1 söy-
lemeye isteklidir (Ürfio�lu, 1989, s.11).

Bu ya_ grubu çocuklar, içinde bulunduklar1 kültüre ait çocuk _ark1lar1n1n ço�unu ezberleyip söy-
leyebilirler. Bu ya_taki çocuklar üzerinde müzik haf1zas1 ile ilgili yap1lan çal1_malarda, yak1n çev-
relerindeki ve daha önceden duyduklar1 müziklerde gösterdikleri ba_ar1lar1n1n, ilk defa duyduklar1 
müziklerde gösterdikleri ba_ar1ya oranla daha yüksek oldu�u gözlenmi_tir (Öztürk, 2008, s.33).
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1.4. Kavram1n Yap1s1 ve Geli_imi

Kavram gelisiminin, çocuklar1n gelisimlerinde önemli bir yer tuttugu bilinmektedir.Ögrenmenin 
fark1na varabilmesi, ögrendiklerini hayat içerisinde kullanabilmesi çocugun gelisimi için son derece 
etkilidir. Bundan dolay1 da ebeveyn ve egitimcilere bu noktada önemli görevler düsmektedir. Çocu-
ga, ögrenebilecegi ve anlayabilecegi daima hissettirilmelidir. Kars1las1lacak aksakl1klar1n çocuklarda 
hayal k1r1kl1klar1na neden olmamas1n1n saglanmas1 gerekmektedir. Çocuklar1n ögrenme s1ras1nda 
gösterdikleri en önemli belirti, sürekli hareket halinde olmalar1d1r. Bu sekilde davranmalar1n1n en 
önemli sebebi; ebeveynler taraf1ndan izlenmeleri ve ögrenmeye tesvik edilmeleridir. Ögrenme s1-
ras1nda her çocuk kendine özgü bir ögrenme parkuru yaratarak, basamaklar1 kendine özgü biçimde 
t1rmanmak istemektedir. Bu durumda egitimcilerin ve ebeveynlerin görevi, çocugun mümkün olan 
en üst basamaktan ögrenmeye baslamas1n1 saglamakt1r. (E1non, 2000 s.6/8).Aktaran Av_alak

Okulöncesi dönemde çocuklar, nesneleri gruplara ay1rabilir, birebir e_le_tirme yapabilir, say1larla 
ilgili kavramlar1 anlayabilir ve ö�rendiklerini aktarabilirler.Kavramlardaki zorluk dereceleri de ya_a 
bili_sel geli_ime ba�l1 olarak de�i_mektedir.Somut kavramlar daha rahat ö�renilirken soyut kavram-
lar benzetme yoluyla ö�retilebilir. Çe_itli müziksel faaliyetler ile çocuklara kavramlar ö�retilebilir.
_ark1 yoluyla, oyun ve dansla v.b.Anlat1lmak istenen kavramlar, dramatize edilerek anlat1labilir.Tek 
say1lar, çift say1lar, üçgen, kare, v.b. gibi.Kavramlara ait bilgileri ö�renebilme, kavramlar aras1 ili_ki 
kurabilme, becerileri geli_tirme ve aktarma müzik yoluyla yap1labilir.

1.4.1. Kavrama Ait Özellikler

Okulöncesi dönemde çocuklar, onlara ö�retilen bilgileri çok çabuk al1rlar.Al1nan bilgiler di�er bil-
gilerle peki_tirilir ve aktar1m kolayl1kla yap1l1r.Çocuklar zengin dünyalar1 ile kavramlara ait birçok 
özellikleri ifade edebilirler.Bunlar1 anlat1rken kendilerine ait bir çok yarat1c1 özellikten yararlanabilirler.

o Kavram1n olumlu ve olumsuz örnekleri: Olumlu ve olumsuz örneklerinin birlikte sunularak 
ögretilmesi kavram ögretimini kolaylast1rmaktad1r.

o Örneklerin s1ras1: Kavram1n olumlu ve olumsuz örneklerinin tek tek sunulmas1yla kavram 
ögrenilebilir. Ancak ögrenci ögrendiklerini görecek olursa, daha kolay ögrenir.

o Örneklerin benzerligi: Kavramlar1n benzerligi; ayn1 anda sunulan farkl1 kavramlar1n birbirine 
yak1n anlama gelmesi olarak tan1mlanabilinir.

o Kavram1n aç1k anlat1m ve yarat1c1 yöntemlerle sunulmas1: Kavram1n iliskili iliskisiz nitelik-
leri, olumlu, olumsuz örnekleri, kurallar1n yap1s1 ve benzeri bilgiler olabildigince somutlast1r1larak 
sunulmal1d1r. Yarat1c1 yönteme göre ise, sorularla kavram1n iliskili iliskisiz niteliklerini, olumlu ve 
olumsuz örneklerini, kurallar1 ögrencinin kendisinin bulmas1 saglanmas1d1r. (Özyürek, 1983, s.347)

1.5. Müzik ve Matematik 1li_kisi

Matematik ve müzik farkl1 disiplinler olmas1na ra�men birbirleriyle ilintilidir. Müzikte ezgileri 
olu_tururken kullan1lan ritim kal1plar1 belirli matematiksel kavramlara ait olup, ölçüleri olu_turur. 
Bu nedenle müzi�in temelindeki matematiksel oranlardan bahsedebiliriz. Müzi�in yap1s1 incelendi�i 
zaman yap1s1ndaki belirli kurallar sayesinde armonik yap1s1n1n olu_tu�u görülür. Matematik ve mü-
zi�in birbiriyle ili_kisinin uyumu çok önemlidir.Müzi�in matematiksel kurallarla ifadesi önemli iken, 
matematik çal1_1rken müzi�in dinlenilmesi matematik performans1n1n artmas1na sebep olmaktad1r.
Bu konudaki ara_t1rmalar1 inceledi�imizde müzi�in insan beyni üzerindeki etkisi ve ba_ka bir e�itimi 
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etkin k1lmas1n1n önemi vurgulanmaktad1r.O halde bu yeni bir yakla_1m de�ildir, ama göz ard1 edilen 
bir yakla_1md1r diyebiliriz.

Müzik bilimi kendi içinde kesin kurallara ve ilkelere sahiptir.Matematik bu kurallar1, mant1k ku-
rallar1 ile aç1klamaya aç1klar.Müzik yaz1s1n1n anlat1m1nda kullan1lan say1lar, ayn1 zamanda evrensel 
dilin bir parças1d1r.Bu nedenle müzik ya_am1n, matematik ise bu ya_am1n do�rulu�unun bir kan1t1d1r.
( Kaya,2009,s.4)

Sanat ve bilim genellikle birbirinden ayr1 tutulan iki aland1r. Bilim <do�ru= yu, sanat ise <güzel= 
i temsil eder. Bilimde teoriler ve ispatlar vard1r. Bir teori ortaya at1l1r ve bu teori belli prensiplere ve 
kurallara ba�l1 olarak sonuca ula_t1r1l1r. Sanatta ise bireysel dü_ünceler daha ön plandad1r. Kurallar 
ve prensipler, de�i_ik zamanlarda de�i_ik ekollere göre farkl1l1k gösterebilir.

Matematik ve müzik, bilimin ve sanat1n iki eleman1d1r. Matematik <do�ru= olan, müzik ise <gü-
zel= oland1r. Matematikte teoriler de�i_ik yakla_1mlarla ispatlanabilir. Matematikçiler bu ispatlarda 
<güzel= i yakalamay1 amaçlarlar. Bir teorinin ispat1ndaki güzellik matematikçiler için bir doyum 
noktas1 olabilir. Akl1m1za ispattaki güzellik nedir diye bir soru gelebilir. Daha k1sa olmas1 m1? Daha 
kolay olmas1 m1? Sertöz9ün (1996: 6,7) <Matemati�in Ayd1nl1k Dünyas1= isimli kitab1nda Tosun 
Terzio�lu bunu < matemati�in iç esteti�i= olarak adland1rmaktad1r ve bu yüzden matemati�i sanatla 
ba�da_t1rmakta ve hatta en çok müzikle ili_kilendirmektedir. Öte yandan müzikte <do�ru= yu bulmak 
daha zordur, <güzel= ise zaten müzi�in do�as1nda vard1r. Matematikte <do�ru= dan sonra akla gelen 
<güzel=, müzikte bunun tam tersi olarak kar_1m1za ç1kar. Müzikte önce <güzel= vard1r, sonra <do�ru=. 
Ancak bu tart1_1labilir. <Hermann Weyl _öyle demi_tir, <Çal1_malar1mda her zaman do�ru ile güzeli 
birle_tirmeyi denedim; fakat bir tanesini seçmek zorunda kalsam, genellikle güzeli seçerim.= ... 1n-
giltere9nin önde gelen matematikçilerinden G.H.Hardy ise kitab1nda _öyle demektedir, <Dünyada 
çirkin matemati�e yer yok= < (Rothstein,1996: 139). Matematikteki güzel bir ispat insanlar1 kolay 
kolay a�latmaz, öte yandan müzikteki güzel bir beste veya icra dünyadaki dengeleri hiçbir zaman 
de�i_tiremez.

Matematik, önünüze bir problem koyar ve çözmenizi ister. Bir süre sonra bir bakars1n1z ki önü-
nüze konulan problemler birbirleri ile ba�lant1l1, uyumlu, kar1_1kl1klar içinde çok basit gerçekler giz-
lenmi_. Sizin bulman1z1 bekliyor. Do�ru, güzel ve uyumlu. Kimileri matemati�in do�adan geldi�ine 
inan1rlar. Matematik zaten vard1r ve biz onu anlamaya çal1_1r1z. Kimileri ise matemati�i insanlar1n 
yaratt1�1na inan1rlar. < Müzik, nedensiz bir _ekilde insan1 harekete geçirmede etkilidir, matematik ise 
nedensiz bir _ekilde do�ay1 harekete geçirmede etkilidir= (Winkel, 2000: 5).Aktaran Kar_al

Müzik çal1smalar1 s1ras1nda; sesli-sessiz sesler, h1zl1-yavas vuruslar, yüksek-alçak ritmler, uzun-
k1sa melodiler ile kars1last1rma etkinlikleri yap1labilir. Enstrümanlarla yüksek- alçak ses, h1zl1 yavas 
vurus çal1smalar1 yap1labilir. Çocuklar1n isimleri ritm çal1_mas1 içinde kullanabilir. Örnegin; Ali için 
iki kere el ç1rp1l1rken, Kamuran için üç kere el ç1rp1l1r. El ç1rpma yerine ayaklar1 yere vurma, yürüme 
veya her heceye farkl1 hareket yapma seklinde oyunlar oynanabilir. Ayr1ca matematik kavramlar1n1 
içeren çok say1da sark1 bulunmaktad1r. Say1lar1n ritm ve melodilerle birlikte kullan1lmas1, çocugun 
say1 kavram1n1 ögrenmesini kolaylast1r1r. (Clements 2001, Aktas 2002). Aktaran Erdo�an.

Okul öncesi dönem çocuklar1n1n e�itiminde müzik e�itimini öncelikle dinleme, _ark1 söyleme, oyun 
içersinde dans ederek kullanma , piyano e�itimi olarak uygulayabiliriz ama matematik e�itimini 
basit kurallarla ve seviyeye uygun olarak ancak verebiliriz. 
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1.6. Matematik Kavramlar1n1n Ezgilerle Kavrat1lmas1 
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2. Öneriler

Konuyla ilgili ara_t1rmalar incelendi�inde, pek çok matematikçi ve müzik adam1n1n yapt1klar1 ça-
l1_malarda; müzik e�itimi sayesinde matematik performans1 ve bili_sel aktivitelerin önemini ortaya 
ç1kard1klar1 görülmü_tür.Matemati�in ço�u zaman zor oldu�u kavram1n1n ortadan kalkmas1 için yeni 
yakla_1mlara ihtiyaç vard1r.Bu yakla_1mlar1n da küçük ya_ta verilmesi gerekmektedir.Korkulacak bir 
matematik dersi , müzik dersi sayesinde en cazip ders haline gelebilir.O halde;

1. Üniversitelerin Müzik Ö�retmenli�i ve Okulöncesi Ö�retmenli�i Bölümlerinde okuyan ö�ren-
ciler Matematik ve Müzik ili_kisi konusunda bilinçlendirilmelidir.

2. Okulöncesi kurumlarda görev alan Ö�retmenler ve Müzik ö�retnenleri, matematik ve müzik 
ili_kisi ile ilgili hizmet içi e�itimler verilmelidir.

3. Okulöncesi kurumlar1nda matemati�i sevdirmek, derse ilgiyi çekmek amac1yla müzik ile ili_-
kilendirilmi_ matematik derslerine yer verilmelidir

4. Müzik ile e�itim yaln1zca okulöncesi s1n1narda de�il, di�er s1n1narda da uygulanmal1 ve e�i-
tim- ö�retim program1 matematik- müzik ili_kisi göz önünde bulundurularak haz1rlanmal1d1r. 

5. Konu ile ilgili ara_t1rmalar daha geni_ gruplarla ve farkl1 ya_taki çocuklarla da gerçekle_tirilmelidir. 
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