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MÜZ1K E�1T1M1 ARACILI�IYLA AYNI YA_ GRUPLARININ SOSYO KÜLTÜREL 
DE�1_1MLER1N1N ve GEL1_1MLER1N1N SA�LANMASI

Doç. Dr. Mustafa USLU, Marmara Üniversitesi

1. Giri_

De�i_im ve geli_im çok çabuk gerçekle_en bir durum de�ildir, ço�unlukla bir süreç gerektirir. 
Müzik e�itiminin temelinde sab1r, emek ve zaman gerektiren unsurlar1n bulundu�u bilinmekte-
dir. Öncelikle toplu müzik e�itimi ortamlar1ndaki bireylere kazand1r1labilecek temel davran1_lar1 
gerçekle_tirme ve bu davran1_lar1 kazanan bireylerde sosyo-kültürel aç1dan geli_im ve de�i_imin 
gerçekle_mesinin h1zland1r1lmas1, önemsenmesi gereken konulardand1r. Kendisindeki olumlu de-
�i_meyi ve geli_meyi fark eden bireylerin ilgi ve yönelimlerinin de ayn1 do�rultuda artabilece�i 
göz önünde bulundurulmal1d1r. De�i_im ve geli_imin bireyle iç içe ve birbirlerini tamamlayan 
kavramlar oldu�u vurgulanabilir.

Müzik e�itimi yoluyla, sosyo-kültürel aç1dan geli_meyi hedeneyen bireyler, bir müzik grubu 
içerisinde çe_itli çal1_malar yaparak, bunlar1 etkinli�e dönü_türme gereksinimi duyarlar. Bu tür 
bir gereksinimi, ayn1 ya_ gruplar1n1n birlikteli�iyle yap1lan müziksel çal1_ma ortamlar1 önemli 
ölçüde kar_1lamaktad1r. Bireylerin bu tür bir grupta yer alarak baz1 bilgi, davran1_ ve becerileri 
kazanmas1, kendi grubundakilerle payla_1m içerisinde olmas1, sosyo-kültürel bir de�i_im geli_im 
olarak nitelendirilebilir.

1.1. Müzik ve Müzik E�itimi

Müzik yap1tlar1, özlerinde toplumsal imgeleri, tipik insan edimleri ve ili_kilerini içerir. (Fin-
kelstein, 1986, s.15) Bu yönüyle müzik, toplumsal ve co_kusal bir özellik ta_1r. Dolay1s1yla bir 
müzik sistemi ile toplum sistemi aras1nda yak1n bir benzerlik söz konusudur. Müzik sistemleri-
nin geli_imine bakt1�1m1zda _unu görmekteyiz; insanlar1n birbiriyle ve d1_ dünyalar1yla ili_kileri 
toplumsal ortak ya_am içinde ne denli çe_itlilik kazan1yorsa, insanlar sesin kendine özgü özellik-
lerini o denli bulgulay1p ortaya ç1karmaktad1rlar. (Çal1_lar, 1985, s.75) Sözgelimi, bir toplumun, 
müzi�ini tek ya da çok sesli olarak gerçekle_tirmesi büyük ölçüde buna ba�l1d1r. Müzik toplumsal 
ya_am1n varl1�1na, onun do�urdu�u toplumsal imgelere dayand1�1na göre, toplumsal ya_am1n, 
daha do�rusu insanl1�1n gidi_ine ko_ut bir gidi_ göstermek durumundad1r. Dolay1s1yla da in-
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sanl1�1n gidi_indeki çe_itli dalgalanmalar müzikte de yans1mas1n1 göstermektedir. Konfüçyüs9ün 
dedi�i gibi 8Bir toplumda müzik bozulmu_sa, o toplumda birçok _ey de bozulmu_tur9 ya da onun 
sözlerini tersinden söylersek, bir toplumda müzik iyiyse o toplumda pek çok _ey de iyidir. ( Güngör, 
1990, s.9-12 )

Müzi�in çe_itli amaçlarla kullan1ld1�1 baz1 ortamlar vard1r. Müzik, kullan1ld1�1 bütün ortamlar 
içerisinde olumlu ya da olumsuz olarak i_levini sürdürmekte, onu olu_turan, kullanan bireyleri yada 
topluluklar1 önemli derecede etkilemektedir. Sözgelimi, çe_itli müzik okullar1nda, müzik dernek-
lerinde, kurumlara ba�l1 toplu kurslarda, dershanelerde, korolarda, orkestralarda, baz1 tiyatrolarda, 
operalarda vb... ortamlarda hep müzik vard1r ve önemli derecedeki fonksiyonel durumdan dolay1 da 
insan ya_am1n1 etkilemektedir.

Müzik e�itimi sonucunda, müzikle ilgili ya_amsal de�eri bulunan çe_itli verimler elde edilebilir. 
Sözgelimi, müzik alan1nda yetkinle_me, tan1nan ve sevilen insan olma, bilinçli müzik dinleme, mü-
zik zevkini geli_tirme, müzikle ilgili plak, kaset, cd, kitap ya da kaynak temininde bilgili ve duyarl1 
olma, canl1 konser izleme kapasitesine sahip olma, müzik yapan bireylerin yapt1klar1 i_lerine ciddi 
yakla_malar1, önem vermeleri vb. konular, müzik e�itimi sonucunda elde edilebilecek kültürel kaza-
n1mlardan baz1lar1d1r.

Müzik e�itimi, temelde belli müziksel etkinlik ve etkile_imler yoluyla bireyin ve giderek top-
lumun estetik gereksinimlerini kar_1lamay1, sanatsal yaratma güdüsünü doyurmay1, zevkini ge-
li_tirmeyi, müziksel ya_am1n1 daha sa�l1kl1, daha etkili ve verimli k1lmay1, böylece bireysel ve 
toplumsal düzeyde özel ve genel ya_am1n daha mutlu olmas1na katk1da bulunmay1 amaçlar. Bireyin 
giderek toplumun içinde ya_ad1�1 kültürel gerçekli�i alg1lama, kavrama, betimleme, aç1klama, yo-
rumlama, de�erlendirme, denetleme, de�i_tirme ve geli_tirmede duyarl1, uyarl1 ve yararl1 olmas1na 
katk1 sa�lar. Ayr1ca, bireyin içinde ya_ad1�1 do�al, toplumsal ve kültürel çevrenin yap1c1, yarat1c1, 
üretici, payla_1c1 ve tüketici bir üyesi olarak bilinçlenmesinde ve bilinçle davranmas1nda rol oynar. 
(Uçan, 1993, s.116) 

1.2. Kültür ve Müzik 

Kültür, insano�lunun elde etti�i bilgi birikimini içeren baz1 sanat, gelenek, görenek, beceri ve 
al1_k1nl1klar1 kapsayan, toplumun ortak konular1 durumundaki dinsel, ahlaksal, estetik, teknik ve 
bilimsel özellikteki sosyal olaylar1n bütünüyle ba�lant1l1 bir kavramd1r.

1nsan, biyolojik bir organizma olarak içine do�du�u kültürel uyar1c1lar örüntüsüyle etkile_im ha-
lindedir. Birey, kültürel ve toplumsal çevresiyle etkile_imi sonunda yeni yeni davran1_lar kazan1r. 
Birey aç1s1ndan 8sosyalle_me9-9kültürlenme9, toplum aç1s1ndan ise 8sosyalle_tirme9-9kültürleme9 ola-
rak adland1r1lan bu süreç, asl1nda kapsaml1 bir ö�renme ya da ö�retme sürecidir. Kendi süreklili�ini 
sa�layabilmek için, toplum da üyelerinin belli özelliklere sahip olmas1n1 isteyecektir. Bundan ötürü, 
bireyler, hem kendilerinin hem de üyesi bulunduklar1 toplumun gereksinimlerini gidermede i_e yara-
yacak belli bilgi, beceri, tutum ve al1_kanl1klar kazanmak zorundad1r. (Tekin, 1977, s.2) Bu de�erle-
rin olu_mas1nda, ço�unlukla ayn1 ya_ grubunun müziksel bir ortam1 birlikte ya_amalar1 zorlay1c1 ve 
h1zland1r1c1 etki yapmaktad1r. 

Müzi�in önemini ve kültürel unsur olma özelli�ini Günay, müzik kültürü tan1m1 içerisinde _u 
_ekilde belirtmi_tir; < Müzik Kültürü; toplumun bir üyesi olarak insano�lunun, genel kültürünün 
yan1nda kazand1�1 müzik sanat1na ili_kin bilgi, beceri, tutum ve davran1_lar ile müzik ortamlar1nda 
geçerli ahlâki kurallar1, gelenekler ve benzeri di�er yetenek ve al1_kanl1klar1 kapsayan karma_1k bir 
bütündür= (Günay, 2006, s.99).
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1.3. Toplumsalla_ma Aç1s1ndan Müzik ve Kültür

<Toplumsalla_ma, bir di�er kullan1lan ad1 ile sosyalizasyon, toplumun mevcut de�er ve normlar1-
n1n bireylere ö�retilmesi süreci olarak tan1mlanabilir. Bu süreç içerisinde birey, ferdi oldu�u toplum 
içerisinde nas1l davranaca�1n1 ö�renir. Ayn1 zamanda, bireyin sahip oldu�u ya da toplum taraf1ndan 
verilen rollerin ve sahip olunan statülerin gerektirdi�i davran1_ biçimlerini, toplumun kendilerinden 
beklentilerini ö�renir. Toplumsalla_ma sürecinde birey kendi toplumunun bir üyesi olmay1, toplumu 
taraf1ndan kabul gören davran1_ örüntülerini, insan1n davran1_lar1na yön veren, bunlar1 belirleyip 
_ekillendiren temel toplumsal ve kültürel de�erleri (normlar1) ö�renir. Ö�renmekle de kalmay1p bun-
lar1 içselle_tirip kendisine mal eder, bu de�er ve normlar do�rultusunda davranmaya ba_lar. Ulusal 
ve evrensel kültür miras1n1n toplumsalla_ma süreci sayesinde yeni nesillere aktar1ld1�1 belirtilebilir= 
(www.wikipedia.com).

Ki_ilik, uyum sa�lama ve payla_ma aç1s1ndan müzi�i tan1mlayan Benjamin Koening; <Müzik 
insan ki_ili�inin en subjektif ve ki_isel ifadesidir. Ayn1 zamanda unutulmaz bir ya_am yakla_1m1d1r. 
Müzik, üyelerinin en asgari düzeyde sözlü dile ihtiyaç duyarak, aralar1nda bir sempati olu_turdu�u 
sosyal bir uyum ve ileti_im sanat1d1r.=demektedir. (Uslu, 2009, s.11). Müzik toplumsal aç1dan de�er-
lendirildi�inde; bireyi toplumsalla_t1r1rken ayn1 zamanda onun yeteneklerinin geli_tirilmesine kay-
nakl1k eden, insan ili_kilerinde dayan1_ma ve payla_ma gibi de�erli say1lan davran1_lar kazanmas1na 
ve sergilemesine yard1mc1 olan, ayr1ca onu, toplumsal geli_mede sürekli olarak etkin rolü bulunan 
sanat yoluyla bir ayd1n konumuna getiren, kültürel bir etkinliktir. 

<Kültür, belirli bir toplumun üyelerini do�ada bulabileceklerinden daha fazla doyum sa�layabil-
meleri için, ba_ard1�1 tüm maddi ve davran1_sal düzenlemelerin örüntüsüdür. Toplumun üyesi olarak 
insan1n geli_tirdi�i tüm bilgi, inanç, sanat, ahlak, adet, yetenek ve al1_kanl1klarla toplumsal kuramlar1 
kapsar.= (Güvenç, 1976 ). Kültür; insan1n sosyal kal1t1m yoluyla elde etti�i maddi ve manevi her un-
suru içine al1r. Bir topluma özgü toplumsal kurumlarla, zihinsel, sanatsal faaliyetlerin toplam1d1r, bir 
toplulu�un yasam biçimidir= ( Türkoglu, 1991, s.112) 

1.4. Sosyalle_me ve Kültürlenme Ba�lam1nda Müzik E�itimi

Çubukçu ve Gültekin9 e (2006) göre <sosyal geli_im, bireyin do�umundan yeti_kin oluncaya ka-
dar ba_ka insanlarla olan ili_kilerinin ve onlara kar_1 geli_tirdi�i, ilgi duydu�u davran1_lar1n tümüdür. 
Bireyin içinde ya_ad1�1 toplumun bir üyesi haline gelmesi, toplumun bir parças1 oldu�unun bilincine 
varmas1, ö�renmesi onun sosyalle_mesidir. Ba_ka bir deyi_le, bireyin sosyalle_mesi, duygular1n1 ol-
du�u gibi tan1mlama, onu yans1tma, ona zaman verme, d1_ dünya ile aras1nda köprü görevini görme, 
özde_im kurabilece�i bir ki_i olmas1d1r. Bireyde çe_itli tutum ve davran1_lar1n olu_mas1 sosyal geli_i-
minin bir ürünüdür. Ki_ilik özellikleri sosyal çevrenin etkisi alt1nda geli_ir, ya_am boyu devam eder. 
Daha yal1n bir deyi_le, sosyal geli_im bireyin toplum içinde insanlarla iyi ili_kiler kurmas1 ve toplum 
ya_ay1_1na uygun davran1_lar sergilemesidir= (Çubukçu, Gültekin, 2006, s.156).

Yavuzer9e göre sosyal geli_me, <ki_ilerin sosyal uyar1c1ya, özellikle grup ya_am1n1n bask1 ve zo-
runluluklar1na kar_1 duyarl1k geli_tirmesi, bulundu�u grup ya da kültür içinde ba_kalar1yla geçinebil-
mesi, onlar gibi davranabilmesidir= (Yavuzer, 1996, s.49). Dönmezer9e göre <sosyalle_me sayesinde 
insan, toplumun ortaya koydu�u tav1r ve hareket modellerini, örneklerini ve dü_ünme biçimlerini 
ö�renmektedir. Böylece ki_inin toplumsal kültürle bütünle_mesini ve içinde ya_ad1�1 toplumla uyum 
sa�lamas1n1 mümkün k1lan bir mekanizmad1r=( Dönmezer, 1994, s. 122).

<Sosyalle_me, bireyin toplumun kültürünü ö�renme ve içselle_tirme sürecidir. Bir di�er ifade 
ile sosyalle_me, insan olma sürecidir. Sosyalle_en birey, toplumun bir üyesi haline gelir ve di�er 
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bireylerle benzer davran1_lar1 gösterir. Bir taraftan bireylere kimlik kazand1r1rken, di�er taraftan da 
toplumun kültürünü ku_aktan ku_a�a aktar1r.= (Bozkurt, 2004, s.111) Sosyalle_me hem toplumsal 
kazan1mlar1n elde edilmesinde, hem de ki_ilik geli_iminin sa�lanmas1nda etkili bir unsurdur.

1.5. Ayn1 Ya_ Gruplar1n1n Toplu Müzik E�itimi Çal1_malar1

Sosyalle_me aç1s1ndan en uygun ortamlardan biri, ayn1 ya_ gurubu dedi�imiz akranlar1n bir araya 
getirilmesidir. Toplu çalg1 ya da ses e�itimi gibi grup çal1_malar1 arac1l1�1yla bir araya gelen akran 
gruplar1, kendi ya_1tlar1 ile olan ortak özelliklerinden dolay1 daha çabuk kayna_abilirler, birbirleri ile 
bütünle_mek ad1na daha çok konuyu payla_abilirler. Bireylerin bir grup içerisinde bulunarak baz1 bil-
gi, davran1_ ve becerileri kazanmas1 sonucu, akranlar1 ile daha s1k1 bir payla_1m içerisinde olmalar1, 
toplumsal bir olu_um olarak nitelendirilebilir. Böyle bir olu_umda müzik e�itimi, önemli bir kaynak 
özelli�i ta_1maktad1r.

Okullardaki müzik topluluklar1nda görev alan ö�renciler, öncelikle kendi aralar1nda bir akran 
grubu olu_turduklar1 için, bu ortak nitelik onlar1n kayna_mas1nda ve payla_mas1nda etken olacakt1r. 
Okul çevresinde etkinlik a_amas1na gelerek, bunu gerçekle_tiren müzik gruplar1n1n, giderek önce 
yak1n çevredeki, daha sonra uzak çevredeki akran gruplar1yla etkile_im sa�layabilecek etkinliklere 
yönlendirilmelerinde ve bunlar1n süreklili�inin sa�lanmas1nda yarar görülebilir.

Grupla söyleme, sesini kullanmay1 ve denetlemeyi ke_fedece�i, uyum becerisini geli_tirece�i, 
i_birli�ine dair disiplin kazanaca�1 türden bir etkinlikken; bireysel çalg1 çalmas1, enerjisini olumlu 
yönlendirebilece�i, ki_isel doyum sa�layabilece�i ve ritim-melodi duygusunu geli_tirebilece�i tür-
den bir etkinliktir. (Eskio�lu, 2003) Her çocu�un, özellikle kendisini en iyi ifade edebilece�i müzik-
sel etkinlik türünde grupla çal1_mas1 ku_kusuz onun sosyalle_mesinde önemli bir unsurdur. Bunun iyi 
planlanmas1 ve uygulanmas1 gerekmektedir.

2. Sonuç ve Öneriler

2.1. Sonuç 

Müzi�in tam olarak anla_1ld1�1, alg1land1�1, de�er gördü�ü ve önemsendi�i ortamlarda, müzik 
e�itiminin daha çok geli_ece�i ve yayg1nla_aca�1 vurgulanabilir. Müzik e�itimi ortam1 içerisinde, 
nitelikli bir e�itim olana�1 elde eden bireyler, bu yolla hem kendi bireysel geli_melerine h1z katabi-
lirler, hem de sosyalle_me boyutu konusunda elde ettikleri düzeyle, çevreleriyle de uyumlu olarak 
baz1 ortak de�erleri payla_abilirler. Bu payla_1mlar, onlar1n sosyo-kültürel aç1dan geli_melerinde ve 
de�i_melerinde etkin bir rol oynayacakt1r. Genel olarak, müzik e�itimi arac1l1�1yla ayn1 ya_ gruplar1-
n1n sosyo-kültürel de�i_im ve geli_imleri aç1s1ndan, bireylerin müzik e�itimi, e�itimin her ortam1nda 
ve her a_amas1nda iyi planlanmal1, uygulanmal1 ve desteklenmelidir. Sosyo-kültürel geli_imin müzik 
e�itimi arac1l1�1yla sa�lanmas1 ve h1zland1r1lmas1 konusunda bireylere ve kurumlara baz1 sorum-
luluklar1n dü_tü�ü unutulmamal1d1r. Herkesin bu konuda kendisine dü_en görev ve sorumluluklar1 
eksiksiz biçimde yapmas1 oldukça önemlidir. 
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2.2. Öneriler

Bireylerin müzik e�itimi vas1tas1yla sosyalle_melerine katk1da bulunmak aç1s1ndan aileler görev 
ve sorumluluklar1n1 yerine getirmelidirler. Örgün ve yayg1n e�itimde bireylerin müzik e�itimi yo-
luyla sosyalle_melerini sa�lay1c1 çal1_malar1n planlanmas1, uygulanmas1 ve desteklenmesi önemsen-
melidir. Çocuk müzik e�itiminde vurmal1 çalg1lardan yararlan1lmal1, özellikle orff çalg1lar1 e�itimi 
önemsenmeli ve yayg1nla_t1r1lmal1d1r. Müzik e�itimi çal1_malar1nda teknolojik araç ve gereçler yar-
d1m1yla bireysel ve toplu müzik ortamlar1 tan1t1lmal1 ve bu yolla müzik özendirici hale getirilmelidir. 
Sosyo-kültürel geli_imin sa�lanmas1 aç1s1ndan okuldaki müziksel aktivitelere yaparak ve izleyerek 
kat1lma, okul d1_1 etkinlikleri ise yak1ndan takip etme ve f1rsat buldukça kat1l1mda bulunma konular1, 
çocuklara özellikle benimsetilmelidir. Müzik e�itimi ortamlar1nda, çalg1 ve ses topluluklar1n1n çal1_-
malar1 kar1larak daha özendirici ve verimli hale getirilmelidir. 1_levsel durumda olan topluluklar1n 
yar1_ma, festival, _enlik gibi organizasyonlara kat1lmalar1 te_vik edilmelidir. Bireylerin kendi ya_ 
gruplar1yla gerçekle_tirdikleri müziksel aktivitelerin yak1n ve uzak çevreyle payla_1lmas1na özen 
gösterilerek sosyo-kültürel geli_imin sa�lanmas1na h1z kazand1r1lmal1d1r. Toplumsal payla_ma ve 
dayan1_ma konular1n1 içeren _ark1 ve türkü da�ar1 geli_tirilmelidir. Bestecilerin ve yetenekli müzik 
e�itimcilerinin bu tür yarat1lara e�ilmeleri üzerinde önemle durulmal1d1r. Türk halk müzi�i ve Türk 
halk oyunlar1 gibi halk sanat1n1n kültür ö�elerini içeren unsurlardan yararlan1larak, bireylerin sosyo-
kültürel geli_imlerinin sa�lanmas1na özen gösterilmelidir. Toplu müzik e�itimi ortamlar1ndaki bi-
reylerin etkilenmelerinin ve güdülenmelerinin artt1r1lmas1 amac1yla daha iyi performansa sahip olan 
ba_ka müzik topluluklar1n1 yak1ndan gözlemlemeleri sa�lanmal1d1r. Toplumsal kültürlenme hedene-
nerek, müzik e�itimi uygulamalar1na nitelik kazand1r1lmal1 ve toplumsal kültürlenmenin geli_tirilip 
yayg1nla_t1r1lmas1 amaçlanmal1d1r.
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